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Ovodank mottoja:

,--ha ugy érezziik, hogy valaki 6szintén elfogad
olyannak, amilyen vagyok, akkor mar is hajlando
vagyok elmozdulni: elgondolkozni, hogyan szeretnék
megvaltozni, fejlédni, massa valni, még inkdabb azza,
amivé valnom csak lehetséges.”

(Thomas Gordon)
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A pedagdgiai program jogszabalyi hattere

Magyarorszag Alaptorvénye (2011. aprilis 25.)

Torvények:

A nemzeti kéznevelésrol szo16 2011. évi CXC. torvény és érvényben 1évé modositasai

1993. évi LXXIX. torvény a kozoktatasrol és érvényben 1évé modositasai

1993. évi LXXVII. toérvény a nemzeti és etnikai kisebbségek jogairol.

A gyermekek védelemérol és a gyamiigyi igazgatasrol és modositasai 1997. évi XXXI. térvény
Magyarorszag 2013. évi kozponti koltségvetésérdl szolo 2012. évi CCIV. Torvény /MK
2012/172. (X11.18)/

A lelkiismereti és vallasszabadsagrol, valamint az egyhazrél 1990. évi 1V. torvény

A koznevelési feladatot ellatd egyes onkormanyzati fenntartasu intézmények allami
fenntartasba vételérdl sz616 2012. évi CLXXXVIIL. Toérvény /MK 2012/164. (2012.X11.7.)

Rendeletek:
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjardl szolé 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet és
modositasali

a 137/2018. (VI1.25.) Korm. rendelet 1. melléklet

A Klebelsberg Intezményfenntartd Kozpontrdl sz6l16 202/2012. (V1. 27.) Korm. rendelet

A nemzeti koznevelésrol sz016 torvény végrehajtasarol 229/2012. (VIIIL. 28.) Korm. rendelet
A gyermekvedelmi és gyamigyi feladat- és hataskorok ellatasarol, valamint a gydmhatdsag
szervezetérol és illetékességérdl 331/2006. (XI1.23.) Kormanyrendelet

A nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérdl és a koznevelési intézmények névhasznalatarol
sz016 20/2012. (V1II. 31.) EMMI rendelet

Az esélyegyenldséget szolgaldo intézkedések ¢és az integracids rendszerben részt vevd
intézmények és az ezen intézményekben dolgoz6 pedagdgusok 2012. évi tdmogatasarol
20/2012. (IX. 28.) EMMI rendelet

A Sajatos nevelési igényli gyermekek 6vodai nevelésének irdnyelve és a Sajatos nevelési
igény tanulok iskolai oktatadsanak iranyelve kiadasarol sz616 32/2012. (X. 8.) EMMI rendelet
A pedagogiai-szakmai szolgaltatasokrdl, a pedagdgiai szakmai szolgaltatdsokat ellatd
intézményekrodl és a pedagdgiai szakmai szolgaltatasokban valo kozremitkodés feltételeirdl
sz016 48/2012. (XI11. 12.) EMMI rendelet

A pedagdgiai szakszolgalatokrol 4/2010. (1. 19.) OKM rendelet
3/2012. (VI.8.) EMMI rendelet az aktualis tanév rend;jérdl

Az 1/1998. (VII. 24.) OM rendelethez 7. szamu melléklet a 11/1994. (V1.8.) MKM rendelethez
Jegyzék a nevelési-oktatasi intézmények kotelezé (minimalis) eszkozeirdl és felszerelésérdl és
modositasali.

11/1994. (V1.8.) MKM rendelet a nevelési-oktatasi intézmények mitkodésérdl és modositasai.
szamu melléklet a 23/1997. (V1.4.) MKM rendelethez a Fogyatékos gyermekek oOvodai
nevelésének iranyelvei és modositasai.

32/1997. (XI. 5. ) MKM rendelet a Nemzeti, etnikai kisebbség 6vodai nevelésének iranyelve
és a Nemzeti, etnikai kisebbseg iskolai oktatasanak iranyelve kiadasarol és modositasai.
3/2002. (11.15) OM rendelet a kbzoktatas mindségiranyitasarol és mindségfejlesztésérol.
Korméanyhatarozat

Az ¢épitésiigyi szabalyozas ésszerlsitésérdl ¢és az ehhez kapcsolédd szabvanyok
felllvizsgalatarol 1357/2011. (X28.)

Tovabba a fenntartoi és a helyi (6nkormanyzati) rendeletek.



Az 6voda adatai:

Az 6voda neve: Nagyerdei Villa Ovoda

Az 6voda cime: 4032 Debrecen, Bessenyei u. 7.

OM azonosito: 030906

Fenntarté neve:,, Empétia a Bolcsédés és az Ovodaskori Gyermekekért” Alapitvany
Fenntartd cime: 4032 Debrecen, Egyetem tér 1.

Az dvodai csoportok széma: 2 csoport

Az intézmény vezetdje: Kishazi Eva

Neveld munkankat szakképzett dajkak és a torvény szerinti szakemberek segitik.
Udvarunk esztétikajarol, biztonsagarol az intezmeny karbantarté dolgozéja gondoskodik.
Az 6vodai étkeztetést a CAMPUS Nonprofit Kft. biztositja. Ovodankban csak melegité konyha van.



Az 6voda bemutatasa

Intézménylink idedlis természeti kornyezetben, a debreceni Nagyerdon helyezkedik el. Az
Ovoda karakteres épllete, amely egy patinas, miiemlék jellegli villa, esztétikusan kialakitott udvara
harmonikusan illeszkedik a kornyezethez, baratsagos, csaladias hangulatot &raszt. Gyermek - és
természetbarat kialakitasa révén idealis kornyezetet biztosit az 6vodasok harmonikus fejlesztésehez.
Ovodank feladatkore a 3-7 éves gyermekek dvodai nevelése, mely 96 fé befogadasara alkalmas.
Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjaban foglalt iranyelvekkel 6sszhangban készilt a sajat
6vodai pedagdgiai programunk. Az Ovodapedagdgusok elkdtelezettek a program lelkiismeretes
végrehajtasaban, s abban, hogy mikdzben a rabizott gyermeket nevelik, fejlesztik, tiszteletben tartjak
az Oket megilletd jogokat, gondoskodnak arr6l, hogy érzelmileg gazdagodjanak, s boldog éveket
toltsenek dvodankban.
Ovodank a Debreceni Egyetem tdmogatéasaval - 6nall6 alapitvanyi 6vodaként mikodik, nincs korzet
hatara. A sz(il6k jelentds része a Debreceni Egyetem munkatarsa, de szivesen fogadjuk a nem egyetemi
dolgozok gyermekeit is.
Az intézmény miikodtetéséhez sziikséges anyagi bazis egyik f6 forrasa a sziilok altal havi
rendszerességgel befizetett koltségtéritési dij, melynek mértéke attol fiigg, hogy a sziilé - munka-
helyét tekintve —kapcsolodik-e a Debreceni Egyetemhez. Ennek szabalyozasa kiillén dokumentumban
szerepel.

Pedagogiai munkank értékpreferenciai:

a gyermeki személyiség tisztelete
jatékossag

természetkozeliség
¢lményszeriiség
tevékenységkozpontusag
differencialt képességfejlesztés

Kiemelt figyelmet forditunk:

o Akornyezeti nevelesre: Mindezt elsegitik a kozvetlen kdrnyezetlnk altal kinalt lehet6ségek:
Nagyerdei Kultirpark Allat-és Novénykertje, Botanikus kert, Nagyerd6 természetvédelmi
terllete

e A mozgasra: hiszen egészségneveld hatdsa mellett, szoros kapcsolatban all a gyermek
idegrendszerének fejlddésével, érésével.

Ovodai nevelésiink alapelvei:

A kisgyermek pszichoszomatikus fejlodését, személyiségének teljes kibontakoztatasat nemcsak az
adottsagok és az érés sajatos torvényszerliségei, valamint a spontan vagy tervszeriien alkalmazott
kornyezeti hatasok, élmények hatarozzak meg, hanem a veliik foglalkozé felnéttek rahatasai, az altaluk
sugarzott szeretet.

Ovodaképiink nem viseli el a felnétt egyeduralmat, a gyermek kiszolgéltatottsagat, sokkal inkabb
szeretetteljes 1égkort, okos szeretetet, egyiittérzést, segitokészséget, tolerans és batoritd magatartast, a
kreativ kezdeményezések tamogatasat varja el az dvoda dolgozéitol. Mindez azonban nem zarja ki, a
pontos, egyértelmii kovetelményeket, az egylittélés sziikséges szabalyainak betartasat, a szabadsag és
a korlatok ésszeri rendszerének muikodését, a sziil6- 6voda jo kapcsolatat az Gvodai neveléssel
kapcsolatban.



Nevelésiink értékei:

e A gyermek egyszeri, egyedi Iényének felismerése és képességeinek felelosségteljes fejlesztése

e A gyermeki szabadsag biztositasa ¢letkornak megfeleld szabalyrendszerrel, amely eldsegiti a
kdzos elmények és tevékenységek &ltal a szocializaciot, az erkolcsi tulajdonsdgok
megalapozasat

e A gyermek jatékara épiilo tanulés

e A csaladokkal val6 szoros egyiittmiikddés €s sziikség szerint segités, gondozas.

Gyermekkép, 6vodakeép

A gyermek a felnbttektdl fiiggd, érzékeny, fejlédé személyiség, egyénenként valtozo test-lelki
szukségletekkel. Gyermek- es személy kdzpontu dvodai nevelésiink felkutatja a benne 1év6 értékeket
(testi, lelki, szellemi), nevelésiink ezek teljes kibontakoztatasara torekszik. Biztositva minden gyermek
szamara az egyenld hozzaférést, és személyiségének legteljesebb kibontakoztatasat. Ehhez a megfeleld
személyi és targyi feltételek adottak. igy a minden gyermek szamara egyforman magas szinvonall és
szeretetteljes nevelést biztositani tudjuk. Testben és lélekben egészséges, boldog, kiegyensulyozott
gyermek az, aki harmoniaban él kérnyezetével és 6Gnmagaval.

Egészséges testileg, ha:

o ¢letmodja egészséges, mert az Ot neveld felndttek erre kiillonds gondot forditanak, példat
mutatnak,

e sokat mozoghat, mert a mozgas lételeme, s ez segiti értelmi fejlodését is,

e edzett, motorikusan fejlett, mert kiprobalhatja magat, mire képes.

Erzelmileg, lelkileg kiegyensulyozott, ha:

bizik 6nmagaban, mert mi is bizunk benne,

elfogad masokat, mert 6t is elfogadjak, befogadjak,

képes szeretetre, mert Ot is szeretik,

tudja, hogy segiteni jO, mert 6t is segitik, segitették,

vallalja cselekedeteit, mert igazsagérzete gy kivanja,

érzelmileg kotddik sziiléfoldjéhez, nemzetéhez, csaladjahoz, intézményéhez, 6vodajdhoz, mert
6 dsszetartozni.

Egészséges szellemileg, ha:

e kezdeményez0, tevékeny, mert modja van probalkozni,

e 0vja, védi kdrnyezetét, mert tudja, hogy a vilag, az élet minden forméja érték,

e konnyen kommunikal, gondolatait masok szamara érthetéen fogalmazza meg, mert
anyanyelven szinesen, gazdag, szokinccsel beszél,

e 0nallo véleménye van, mert mindig meghallgatjék,

e eligazodik a vilag dolgaiban, mert értelmes szabalyok kdzott él.



Ovodaképiink alapjan a csaladi nevelés elsébbségét elismerve, azzal kardltve, a gyermekek érdekét
mindenekeldtt szem eldtt tartva, szeretetteljes, nyugodt, kiegyensulyozott 1égkorben neveljiik a
hozzank jaré gyermekeket, biztositva a megbecsulést, bizalmat, valamint mindegyikiik és minden
csoport szamara az egyenld hozzaférést és a gyermeki jogokat.

Otthonos kornyezetben gondoskodunk a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasarol, melynek
alapja a jaték, kilonds hangsullyal a szabad jaték. A jatékon, jatékos tevékenysegen keresztil az
¢letkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodva: a kiilonbozé miiveltségtartalmakat, emberi
értékeket kozvetitunk. Biztositjuk a nemzetiséghez tartozd gyermekek szamara a megfelel6
integraciot.

Kulon gondot forditunk az érzelmi nevelésre, és a kdrnyezet megismertetésére, megszerettetésere,
védelmeére, a kdrnyezettudatos magatartas alapozasara.

A gyermekek és sziil6k igényeit, elégedettségét megismerve, - azt alaposan mérlegelve — alapvetden a
pedagogiai meggy6zOdésiinket figyelembe véve alakitjuk ki a csoportok életét, amelyhez minden fel
/gyermek, sziil6, 6vodai dolgozo/ egyiittmiikodése, tisztelete, segitése is parosul.

Nevelési céljaink, feladataink

Nevelési céljaink

e A 3-7 éves koru gyermekek nyugodt, élménygazdag, harmonikus fejlédésének elésegitése,
szeretetteljes, csaladias, biztonsigot ado, tevékeny, élményekben gazdag, Ovodai élet
megteremtésével

e A gyermeki személyiség életkorra jellemz6 tulajdonsagainak kibontakoztatdsa tekintettel az
egyéni kiilonbségekbol adodo eltérd fejlodési ivre. Célunk, hogy nevelésink hatdsara a
gyermekek onmagukhoz képest fejlddjenek, kreativitasuk szabadon kibontakozzon.

e Olyan szocialis €s értelmi képességek tudatos €s tervszerl fejlesztése, amelyek biztositjak a
sikeres iskolai beilleszkedést. A cselekvd, felfedez6 tevékenységeken keresztiil a gyermekek
¢letkoruknak megfelelé ismereteket, tapasztalatokat szerezzenek és értelmi képességeik
(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas) és kreativitasuk fejlodjon.

e A gyermeki személyiség alakitasa az emocionalis, szomatikus, mentalis és szocialis fejlesztés
altal. Leljenek 6romot a felfedezésben, az ismeretszerzésben, szeressék és vedjék a természetet,
vegyék észre és csodalkozzanak ra mindendtt a szépre. Mar egészen kicsi koruktdl kezdve
onallésagra szoktatjuk a gyermekeket, és ezzel megadjuk nekik az “ezt is tudom” dromérzést,
¢s eldsegitjiik onbizalmuk fejlodését.

e Célunk olyan harmonikus gyermekkozosseg kialakitasa, amelyet egymas elfogadasa, kdlcsénds
megeértése, tisztelete és szeretete hat at.

Nevelési feladataink

A gyermekek testi és lelki sziikségleteinek kielégitese, a teljes gyermeki személyiség fejlesztése, ezen
beldl:

1. Az egészséges életmod alakitasa

2. Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés
3. Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés, nevelés megvalositasa

1. Az egészséges életmod alakitésa



Az egészséges életmodra nevelés célja a gyermekek egészséges életvitel igényének alakitdsa, a
gyermek testi fejlodésének elsegitése.

-7z

1.1 A gyermekek gondozasa, testi sziikségleteik kielégitése

A gondozas az 6vodai nevelomunka szerves része, feladata a gyermek testi jolétének, egészséges
fejléddésének biztositasa.

A gondozéshoz tartozik az egészseges életmodhoz sziikséges feltételek biztositdsa: optimalis
kornyezet, helyes taplalkozas, tisztalkodas, 61tozkodés, célszerlien beosztott napirend.

Rendszeres gyakorlassal mér az dvodas gyermekben is kialakulnak az egészséges eletmodhoz
szlikséges jartassagok, készsegek, létrejonnek az egészséges, edzett személyiség vonasai.

A gyermekek gondozasanak alapvet6 feltétele, a gyermek-feln6tt kozotti meghitt, elfogad6 gyermek -
felnott kapcsolat kialakitasa. A feln6tt (sziild, 6vodapedagogus, dajka) tanitja és gyakoroltatja a napi
élethez szuikséges szokasokat, melyek egy része az 6vodaskor végére szilkségletté valhat.

Az 6nallo testapolas, étkezés, 6ltozkddés szervezettségét az ovodaba lépés pillanatatol biztositania kell
az ovodapedagdgusnak. Mivel minden tevékenységet fokozott szobeli megerdsités kisér, ezért a napi
életritmus megtervezésénél erre is elegendé id6t kell biztositani, hogy mindez nyugodt,
kiegyensulyozott, turelmes légkdrben valosulhasson meg.

Testapolas, 0ltozkodés, étkezés, dnkiszolgalas kdzben természetes modon fejlédik és fejleszthetd a
gyermek.

Az Ovodai és a csaladi gondozasi szokasok Osszehangolasa segit az azonos elvek betartasaban.
Ovodapedagdgusaink a pedagdgiai munkat kozvetleniil segité dajka nénikkel egyiitt, a fokozatossag
elvét betartva torekednek arra, hogy a gyermekek egyre 6nallobbak legyenek.

Az 6vodapedagdgus killénds gonddal védje a gyermekek érzékszerveit.

A boérapolashoz, fogmosashoz, hajapolashoz, az orr tisztdntartasahoz, a WC-hasznalathoz a felndttek
teremtsék meg a feltételeket Ugy, hogy a gyermekek fokozatosan, 6nalléan végezhessék ezeket a
teendoket.

Tudomasul vesszilk, hogy a gyermekeknek egymastol eltér6 étkezési szokasaik vannak. Fokozatosan
0sztondzziik a gyermekeket a kiilonb6z6 valtozatos és egészséges ételek elfogyasztasara (zOldség-
gyumolcsnapok).

1.2 Testi nevelés

» Mozgas: A mozgéasfejlesztést a testnevelési foglalkozasok és a szabadban végezheté mozgésos
tevékenységek szolgaljak. A sokféle mozgaslehetéség kedvezéen befolyasolja az egész
szervezet fejlodését. Eldsegiti a harmonikus testi, lelki- és értelmi fejlodést, a biologiai
egyensuly fenntartasat, az egészség megdvasat.

Az Ovodapedagogus feladata, hogy megteremtse a feltételeket a gyermekek egészséges
fejlodésehez.

Alapvetd feladat, hogy jo levegdjli, tiszta, biztonsagos, egészséges, esztétikus kornyezetben
mozogjanak a gyerekek. A mindennapi szabad mozgas nélkilézhetetlen eleme az 6vodaskori
életnek. A gyerekek a természetes mozgasokat, valtozatos mozgasformakat egyenileg
gyakoroljak. Ez noveli dnbizalmukat. Néhany perces mozgasos jatékot a nap folyaman
tobbszor is kezdeményezzen az Gvodapedagogus.

A rovid ideig tarto sétak is hozzajarulnak a gyermekek mozgasszikségletének kielégitéséhez.
A rendszeres mozgassal az egészséges életvitel kialakitasara szoktatjuk a gyermekeket és min-
tat adunk a sziiloknek is. JO, ha alkalmanként a sziilékkel koz0sen mozgasos programokat
szerveziunk.



> Levegdzés: A levegén tartdzkodas élettani hatdsa kdzismert. Az évodapedagdgus torekedjen

arra, hogy a gyermekek minél tobb tevékenységiiket a szabad levegén végezzék. Lehetdség
szerint a jaték, étkezés, (pihenés), mozgas és a szervezett tevékenységek is a szabadban
torténjenek

Legfontosabb a pihenéshez sziikséges nyugodt 1égkor biztositasa: tiszta levegd, zavard ingerek
megsziintetése, az altatds hangulatdhoz 1116 mese, halk zene, altatok stb.

A gyermekeknek kiilonboz6 az alvasigénye. A folyamatos ébresztés gyakorlata minden
csoportban mas, az 6vodapedagogusok szokas kialakitasatol fiigg.

Taplalkozas: A fejlodés egyik feltétele a taplalkozas, mely az elhasznalt energiat potolja, és a
tovabbi testépitést biztositja.

A gyermekek étrendje kell6en valtozatos és megfelel tApanyag dsszetételii legyen.

Az étkezések megszervezése gondozési feladat, az izlésesen megteritett asztal fokozza az
étvagyat, és kulturalt viselkedésre késztet.

A gyermekek taplalkozasi szokésaiban, étvagyaban kiillonbségek vannak. A felnbttek ismerjék
meg a sziilok segitségével ezeket, és kell§ toleranciaval fogadjék. Osztondzzék, de soha se
kényszeritsék a gyermekeket az ételek elfogadasara.

Folyadék (viz) egész nap alljon a megszomjazd gyermekek rendelkezésére.

Egészségvédelem -  edzés: A gondozési és a testi nevelési feladatok ellatdsa segiti a
gyermekek egészsegének megdvasat. Ezen kivil nagyon fontos a higiénés szabalyok betartésa:
tisztasag, sziikség szerinti fert6tlenités, folyamatos levegdcesere, minél tobb zold novény,
megfelel6 paratartalom biztositasa, portalanitas stb.

A gyermekek egészséges ¢életmodjat a valtozatos egészségfejlesztd testmozgassal biztositjuk.
Edzési lehet6ség a kerékparozas, rollerezés, gorkorcsolyazas, télen szankozas, csuszkalas stb.
A kondicional6 mozgasok adjanak igazi felfrissulést a gyerekek szdmara. Az edzés az dvodai
élet azon teriilete, ahol kilonosen fontos a differencialt bAndsmad.

Fentiek megval6suldsa alapozza meg a gyermekek j6 kozérzetét, hozzajarul a derls, érzelmi
biztonsagot nyujto Iégkdr megteremtésehez.

1.3 A gyermekek fejlédéséhez sziikséges egészséges kornyezet biztositasa

Ovodank helyiségeinek kialakitasa, esztétikus, nyugalmat araszt, hozzajarul a harmonikus
személyiségfejlesztéshez.

A csoportszobak bels6 terét ugy alakitjuk ki, hogy a kiilonb6z6 tevékenységeknek legyen
allando helye, de a gyerekeknek lehet6ségiik van a jaték témajanak, igényeiknek megfeleléen
atrendezni a szobéakat, ezzel kuckokat létrehozva, melyek lehetéséget adnak a mikro csoportos
elmélydlt jatékra és valtozatos tevékenységekre.

Az O6voda udvardn a kiillonb6z0 mozgasfejlesztd jatékokat a gyerekek biztonsaggal
hasznalhatjak.

Ovodankban kiemelt figyelmet forditunk a gyermekek, egészséghez, biztonsaghoz valo jogai alapjan
a teljes kori egészségfejlesztéssel Osszefiiggd feladatokra:

az egészseges taplalkozasra,

mindennapos testnevelésre, testmozgasra

személyi higiénére

testi- lelki egészség fejlesztesére

a bantalmazas és a barmilyen er6szak megel6zésére



- abaleset-megel6zésre €s els6segélynyujtasra

Célunk a gyermekek testi és lelki egészségenek erdsitése, komfortérzésének megteremtése.

Az egészséges életmodot az Ovodaskord gyermek a kornyezetétdl sajatitja el, tapasztalatok,
tevékenységek gyakorlasa, ismeretszerzés soran. Ebben elsddleges és meghatarozo szerepe van a
csaladnak. Ovodankban a helyes szokasrendszer kialakitasaval, erésitésével és az alkalmazotti
kozosségunk modellszerepével, viselkedésével kivanunk pozitiv hatast gyakorolni a gyermekekre.

1.4 Az 6vodapedagdgus feladatai

Gondozas

o Az egészséges személyiségfejlodéshez sziikséges, mindenre kiterjedd, gondoskodd 06vO
szeretet biztositasa.

e Olyan ingergazdag kornyezet kialakitasa és személyes példaadas, melynek segitségével az
egészseges életmoddal kapcsolatos tevékenységek belsdvé valhatnak.

e A gyermekek dnmaguk és kornyezetik tisztasaga és esztétikuma iranti igenyik fejlesztése

e A tevékenységek szervezésénél vegye figyelembe a gyermekek életkorat, egyéni fejlettségét,
kompetenciajat, kdvesse a fokozatossag, folyamatossag és differencialas elvét!

e Higiéniai szokasok, szabalyok megerdsitése, kialakitasa az egész nap soran torténik, ahol az
onallésagra vald 6sztdnzés és a pozitiv megerdsités modszerét alkalmazzuk.

e Pihenésnél vegye figyelembe a gyermekek eltéré alvasigényét! Nyugodt 1égkorrel, tiszta
leveg6vel, a zavard ingerek kikiiszobolésével, hangulati elemek alkalmazésaval biztositsa a
gyermekek csendes pihenését!

e A déluténi pihenést segitse mese, vagy halk zene, altatddal, ének hallgatasaval.

e A zavartalan pihenés érdekében biztositjuk a megfeleld méretli dgyakat, takarokat, és az
,otthon biztonsagat” jelentd, balesetvesz¢élyt nem rejté alvokak hasznalatat.

o lzléses teritéssel, biztatassal 6szténdzze a gyerekeket az ételek elfogadasara, de ne alkalmazza
a kényszerités eszkozeit.

o Az étkezési kultura alakitasa és erdsitése soran épitsen a gyermekkdzosség mintaado erejére is.

e Korszeril taplalkozas biztositasa,(magas cukor tartalmu ételek, italok, a magas so- és telitetlen
zsirtartalmu ételek fogyasztasanak csokkentése) mely kiegésziil a mindennapi nyers formaban
torténd zOldség- és gylmolcsfogyasztassal.

e Folyadék, elsésorban viz fogyasztisara egész nap teremtsen lehetéséget. Osztdndzze a
gyermekeket elegendd mennyiségii vizfogyasztasra.

Testi nevelés

o [Egészséges, esztétikus kornyezetben iranyitott mozgas szervezése, melynek keretében
valtozatos mozgasformakat gyakorolnak a gyerekek

e Hasznélja ki a természet adta edz6 hatdsokat, sokoldallan biztositsa a gyermekek testi
edzettségét!

e A napirendben tobbszor is kapjanak helyet a néhany perces frissit6 mozgasos jatékok!

e Gyakran éljen a spontan mozgas adta lehetdségek kihasznalasaval!



e Valtozatos eszkozok, jatékok alkalmazasaval a mindennapi testnevelés élményt, Gromet
jelentsen a gyermekek szamara!

e A tllzott UV- sugéarzasra, €s a légszennyezettség veszélyeire figyelve tartdzkodjanak a
szabad levegdn.

1.5 A fejlodés varhatd eredményei 6vodaskor végeéen

Gondozas

e A testpolasi szokésoknak megfeleléen a gyermekek onalloan, tisztalkodnak, megfeleléen
és alaposan fogat mosnak, féstilkddnek.

e A zsebkend6t helyesen és 6nalléan hasznéljak

Onalléan, megfeleld sorrendben 6ltoznek, vetkéznek.

Ruhgjukat képesek ki-begombolni. Cipéjiiket be tudjak fiizni, kotni.

Kdrnyezetiikben a szokasrendszernek megfeleléen rendet tartanak, raknak.

Kulturéltan étkeznek tigyelve 6nmaguk és kdrnyezetlk tisztasagara.

Onalléan eldontik, hogy mibsl mennyit fogyasztanak.

Készségszinten hasznaljak az evéeszkozoket.

Egészségtudatos magatartas kialakitasa: zéldseég-gylimolcsfogyasztas (a gyermekek kedvelik

a zoldséget, gyumolcsot)

Testinevelés

Szeretik és igénylik a mozgast.

Mozgésuk koordinaltabba, megfelel6 ritmustva valik

Gyors cselekvé- és tajékozddo képesség jellemzi dket.

Novekszik ellenéall6 képességiik, igénylik a szabad levegdn tartdzkodast.

A kiilonb6z6 évszakok altal nyujtott sportolési lehet6ségek irdnti igényuk ki alakul.

2. Az érzelmi, az erkdlcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés

Az dvodaskoru gyermek egyik jellemz0 sajatossaga a magatartasanak érzelmi vezéreltsége. Az OVodas
gyermek legfobb igénye érzelmi fiiggdségi torekvéseinek kielégitése, az érzelmi biztonsag.

Az OGvodapedagogus részérél alapvetdé kovetelmeény az érzelmi tdmaszt nyujtd, a fliggdségi
torekvéseket kielégité meleg neveldi attitlid biztositasa.

Ezért elengedhetetlen, hogy a gyermeket az 6vodaban szeretetteljes, dertis 1égkor, érzelmi biztonsag
vegye korul.

Csaladias légkorben kialakul a gyermek érzelmi kotédése tarsaihoz s a felnbttekhez egyarant. A
beszoktatas id6szaka meghatdrozza a gyermek érzelmi kotédését az 6vodahoz.

Az Ovodapedagogus adjon lehetdséget arra, hogy a gyermekek szileikkel egyitt fokozatosan
ismerkedjenek az 6vodaval, az dket koriilvevd felnbttekkel és gyerekekkel. Teremtse meg a lehetd
legnyugodtabb feltételeket a kozosségbe torténd beilleszkedéshez. Nagyfoku kordltekintést,
gyongédséget, megértést, tlrelmet kivan a 3-4 éves gyermekek beszoktatdsa, melyben mindkét
Ovodapedagdgus vegyen részt.

Az Ovodaban a személyes kapcsolatokat a pozitiv attittid, érzelmi toltés jellemezze. A sziilokkel,
bizalommal teli kapcsolat kialakitasara torekszink.

A gyermekek élettere legyen baratsdgos, mozoghassanak a csoportszobaban és a mosd6ban szabadon,
ezzel is fokozhatd az otthonossag érzése. Behozhatjak magukkal a kedvenc targyaikat (mese parna,
kedvenc pluss figura) tovabb erésitve ezzel az otthonossagot és a biztonsagérzetet- az dvodai



szokasrendszernek megfelelden.

Kozosségfejleszté pedagogiai munkankban az odafigyelést, a meghallgatast fontosnak tartjuk, a
gyermekeket a sajat érzéseinek elmondasara, masok érzéseinek meghallgatasara 6szténozzuk.
Ovodank egyszerre kivanja elésegiteni a gyermek erkolcsi, szociélis érzékenységének fejlédését, én-
tudatanak alakulasat, teret engedve onkifejezd torekvéseinek.

Alapelviink, hogy a gyermeket annak elfogadasara, megértésére neveljuk, hogy az emberek
kilénbdznek egymastol.

Az érzelmi biztonsag megteremtéséhez az 6vodapedagdgus - részben atvallalva az anya szerepét,
empatikus, meleg, elfogadd kapcsolatot alakit ki a gyermekekkel. Fejleszté munkaja soran arrdl
gondoskodik, hogy a gyermekek tapasztalatai valtozatos tevékenységforméak kdzben gazdagodjanak.
Az 6vodapedagogus elsé szami MODELL, PELDAKEP a tarsas viselkedés alakulasaban, 6 szervezi
meg a gyermekek életrendjét, és azokat a tevékenysegeket, amelyekben a térsas kapcsolatok
alakulnak, ehhez gazdag, cselekvé felfedeztetd tevékenyked6 életet biztositunk. Kozos
kirandulasokon, programokon egylittes élményekkel erdsitjiik a kdzosseg formalddasat. A vegyes
csoportjainkban arra téreksziink, hogy a kortars kapcsolatokat is erésitsiik. Programunk alapelve, hogy
az oOvodapedagogusaink tudatosan és tervszeriien irdnyitéi és tarsai is egyben a gyermekek
mindennapjainak.

A gyermekcsoportok el6tt allo feladatokat a gyermekek egyéni sajatossagainak figyelembe vételével
alakitjuk Kki.

A személyiség alakitasanak legfontosabb tényezdje a tartdés kolcsonhatdsok milyensége. Az
egyuttéléshez szilkséges erkolcsi normak és tulajdonsagok csak akkor fejlodnek ki, ha a gyermek
allandéan gyakorolja a tarsaihoz vald helyes viszonyulast. Fontosnak tartjuk, az eltér6 szokasok,
nyelvek, kultarak, életmodok, miveltségek, anyagi lehetdségek Osszeegyeztetéseét azon a szinten,
amely szinten egy csoport (esetlinkben egy gyerekcsoport) egyitt kell, hogy éljen napi tébb 6ran at.
Nem célunk az eltér6 értékek dsszemosasa, egyesitése, nem celunk az uniformizalas, de célunk az
egyuttmiikodés, a jo kOzérzet, a cselekvésre (jatékra) készteto 1égkor kialakitasa.

Az dvodai erkolcsi nevelés alapja a szokasrend kialakitasa, és az azokhoz valé alkalmazkodas. Az
egyes szokasok, egyiittélési normak ,,betartatdsa” nem azonos id6ben zajlik az azonos élet- kor(
gyerekeknél sem, viszont az egyes értékek, szabalyok feln6tt altali megitélése azonos kell, hogy
legyen. A differencialds abban nyilvanul meg, hogy kit6l, milyen szinten varjuk el ezeket a
cselekedeteket.

A csoportban kialakulnak a kdzosségi egyittélés szabalyai, normai, melyhez igazodik az egyén.
Alkalom nyilik az egymashoz viszonyitasra, amely szikséges a realis énkép kialakitasahoz. A
gyermek- gyermek kapcsolat kezdetben kisebb érzelmi toltési.

A kozosségi élet nyugalma nagymértékben fligg a csoport életét szabalyoz6 szokasrendszer
kialakitasatol. Az értelmes fegyelem a csoport életének biztonsagat, nyugalmat biztositja.

Az 6vodapedagdgus feladata, hogy olyan szokasrendszert és napirendet alakitson ki, mely minden
tevékenység elvégzésére megfeleld 1dot és helyet biztosit. A gyermekek é€letterének olyan elrendezése
sziikséges, amely lehet6vé teszi a szabad mozgast, a tevékenységformak sokszintiséget, ugyanakkor
elvonulasra is lehetdséget nyujt, hiszen a szeparacids lehetdségek erdsitik a barati kapcsolatokat.

A szocializacio szempontjabol a szabad jatektevékenysegnek van a legnagyobb jelentdsége.

A kozOsségi szabalyok megalkotasaban és kozvetitésében vezérlo szerepet tolt be az 6vodapedagdgus
(indirekt mdédon), biztositva a folyamatban a gyermekek aktiv kozremitkddését.

Az dvodapedagdgus feladatai

e A gyermekek tarsas kapcsolatainak megfigyelése, alakitasa.

e Koz0s élmenyek gazdagitasa.

e A gyermekek elképzeléseivel és a sziilok bevonasaval a csoportélet hagyomanyainak
kialakitasa, apolasa.



Viselkedéskultira megalapozésa.

Tarsas- és szabalyjatékok rendszeres biztositasa.

A hazéhoz, tajhoz, kultlrahoz kotédés erdsitése, értékei megbecsuilése.

A gyermekek személyes vonatkozasu Unnepeinek kdz0s megszervezése.

e Jeles napok, szimbolikus Gnnepeink, a nemzeti tinnep hagyomanyainak megte- remtése.

o Tevékenységekben a gyermekek erkodlcsi tulajdonsdgainak fejlesztése: toleran- cia,
egyUttérzes, onzetlenség.

e Konfliktusok kezelése, bemutatasa indirekt formaban, demokratikus légkdrben.

e A gyermekek pozitiv értékelése az egyéni fejlettséghez igazodéd hangsulyokkal és
gyakorisaggal.

e A kapcsolatok erdsitését szolgalja a beszélotars megbecsiilése, értékelése, kol- csOnOs
engedmény keresése, melybdl mellézendd a megbantas, hibaztatas, gyakori birdlgatas,
kioktatas.

e Az dvodapedagogus oOromét jelezze dicsérettel, és felelemkeltés nélkul jelolje meg a
veszélyeket, problémakat.

e A humor j6 segédeszkdz a pozitiv toltésti viszonyok apolasdban, a szeretet egy bizonyos

formdja. A nehézségeket a humor feloldhatja, a gércsdsséget meg szlintetheti.

A fejlodés varhaté eredményei 6vodaskor végén:
A nevelési feladatok megvalositasa révén kifejlédnek a gyermekekben a:

e Szocialis érzelmek: egyuttérzés, figyelmesség, segitOkészség, Onallosag, Onfegyelem,
pontossag, szorgalom, kitartas, szabalykovetés, bizalom, 6romszerzés

o Esztétikai érzelmek: szépérzék, miivészi befogadasra valé igény, a szép, mint érték
felismerése - viselkedésben, kommunikacidban, kdrnyezetben

e Erkolcsi érzelmek: a felelosség érzésének  megtapasztaldsa, igazsagossag,
lelkiismeretesség, Oszinteség, jO ¢€s rossz felismerése a kornyezetiikben 1€évé emberi
kapcsolatokban, massag elfogadasa

e Intellektualis érzelmek: érdeklédés a sziikebb és tagabb kdrnyezet irant, kivancsisag,
utdnzo6 kedv, kommunikacios aktivitas, biztonsag- és szeretetérzet, amely segit az érzések és
gondolatok szabad kifejezésében (szavakkal, mozgassal vagy vizudlis eszkdzokkel)

3. Anyanyelvi-, értelmi fejlesztés és nevelés megvalositasa

Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés célja: az anyanyelv szeretete, ismerete a kommunikacios kedv
fenntartasaval, tovabba az inger- és élmeny gazdag kdrnyezet megteremtésével, az érzékeles eszlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas, alkotoképesség, €s a mozgas fejlodésének folyamatos
biztositasa. Valamennyi értelmi képesség, kulondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését eldsegitd
0sztonzd kornyezet biztositasa.

Anyanyelviink sokrétli, arnyalt nyelvrendszer, amelyet a gyermek sokféle tevékenység kozben, a
felndttekhez és tarsaikhoz valo viszonyédnak fejléddése soran sajatit el.

Az anyanyelv hasznalata szerves része az 6vodai élet minden mozzanatanak, a nevelés egész
folyamatanak. Az anyanyelv fejlesztése €s a kommunikacio kiilonb6z6 formainak alakitasa — beszeld
kornyezettel, helyes mintaadassal és szabalykdvetéssel- atdleli az 6vodai életet. A beszéd és a
gondolkodés egymassal szoros kapcsolatban all. A beszéd segiti a gyermek dnbizalmanak kifejlodését,
szocialis kapcsolatainak kialakitasat és hozzasegiti a gyermeket az iskolai tanulas megkezdéséhez. A
helyes €s szép beszéd mélyiti érzelmeit, fejleszti esztétikai érzékét, elokésziti 6t irodalmi élmények



befogadasara. Az 6vodai beszédfejlesztés feladatainak a kornyezet megismerésébdl kell kiindulnia, és
a gyermek egyéni képességeinek megismerésén keresztll kell hatast kifejtenie. A fejlesztésnek a
gyermek élményeihez kapcsolodva és tapasztalatszerzessel egybekotve kell megvaldsulnia. Az
anyanyelv ismeretére, megbecstlésére, szeretetére nevelés kdzben a gyermek természetes beszéd- és
kommunikéacids kedvének fenntartasara, Osztonzésére, a gyermek meghallgatasara, a gyermeki
kérdések tamogatasara és a valaszok igénylésére is figyelmet forditunk.

Az 6vodas korti gyermek beszédének fejlodése didaktikus Osszefliggésben van gondolkodédsanak
fejlédésével.

Ertelmi fejlesztés csak érzelem inditotta jatékos, mozgéasos tevékenységeken keresztiil, sokoldalu
érzékszervi megtapasztalassal lehetséges.

Anyanyelvi nevelés, fejlesztés: beszédszervek, beszédhallas, auditiv emlékezet fejlesztése, fonoldgiai
kodolas, auditiv ritmus fejlesztése
Kommunikéaciés készségek alakitdsa: A kommunikacios képesség az dvodaskor fontos
alapképessége.
Alapvet6 feladat:

o A beszédhelyzetek megteremtése

o Abeszélokedv megdrzése
A beszédfejlesztés, az anyanyelvi nevelés az egész dvodaskori nevelést atfogod feladat. Optimalis
szintere a jaték, mert annak légkdre feloldja a gyermekben a beszédgatlast, ezéltal interaktiv,
kommunikativ kapcsolatba keriilnek egymadssal és a felndttel.
A csaladi kérnyezet és az dvodai modell egy(ttesen hatnak a gyermek személyiségfejlodésére.
Az 6vodapedagogus kommunikaciojanak altalanos kdvetelménye a kongruencia (hitelesség).
A kommunikacios készségek gyakorlasanak dominans teriletei:

o Spontan kommunikacios helyzetek — jaték

o Anyanyelvi jatékok

o Mese — vers

o Bé&bozas — dramatizalas

Az 6vodapedagogus feladatai

1. Kommunikéacios készségek

e Az 6vodapedagogus kornyezetével, megjelenésével, empatias kisugarzasaval, teremtsen minél
tobb kommunikéacios helyzetet!

e Az dvodapedagdgus beszéde legyen nyelvtanilag és alakilag tokéletes, kdvetésre mélto,
valtozatos!

e Spontan beszédhelyzetek kihasznalasaval, egyéni beszélgetésekkel juttassa beszédoromhoz a
gyerekeket!

e A gyermekek érdeklddésére, kivancsisagara, meglévé tapasztalataira, élményei- re és
iSmereteire épitve tervezze és szervezze a mindennapi jatékba integralt komplex
tevékenységeket.

e Torekedjen arra, hogy a gyermekek sok érzékszervre hatd és kozvetlen tapasztalatszerzés utjan
jussanak Uj ismeretekhez. A gyermekek valtozatos tevékenységeket végezzenek, amelyeken
keresztiil tovabbi élményeket, tapasztalatokat szerezhetnek az dket koriilvevd természeti és
tarsadalmi kornyezetrol.

e Forditson figyelmet az anyanyelv ismeretére, megbecsiilésére, szeretetére nevelés kdzben a
gyermek természetes beszéd- és kommunikacios kedvnek fenntartasara, dsztonzésére, a
gyermek meghallgatéasara, a gyermeki kérdések tdmogatésara és a valaszok igénylésére.

e Kisérje figyelemmel egyéni beszedsajatossagait!



Beszédében torekedjen a szemléletességre, ereztesse a nyelv kifejez6 erejét, szépségét!
Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandé feladat.

2. Ertelmi fejlesztés és nevelés

A gyermekek spontan tapasztalatainak, ismereteinek rendszerezése, céliranyos bovitése,
kiilonbo6z6 élethelyzetekben és tevékenységekben valo gyakorlasa

Az értelmi képességek (érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas
- alkotoképesség - fejlesztése.

Valamennyi értelmi képesseg, kulondsen a képzelet és kreativitas fejlodését eldsegitd
0sztonzo kornyezet biztositasa.

Elemi ismeretek rendezése, kialakitasa

Pszichikus funkciok fejlesztése

A fejlodés varhato eredmeényei 6vodaskor végén

Ertelmi fejlddésben az 6vodas gyermeknek Gnmagéhoz képest el kell érnie az észleléses,
¢észlelési finommotoros funkciok maximalis szint(i miikodését, amelyhez a nyelvi - szimbolikus
megismerési szint szervesen integraldadik.

A sikeres iskolakezdéshez sziikseges értelmi képessegek kialakulésa:

Egyre pontosabb, valosaghii észlelés

Figyelemdsszpontositasra valo képesség

Valbdsaghoz kozelité képzeleti miikkodés

Reproduktiv emlekezet

Problémamegoldo és kreativ gondolkodas

Alakulé fogalmi gondolkodas

A gyermekek elemi ismeretekkel rendelkeznek 6nmagukrol és a kornyezetiik- rol.

Az értelmi képességiik életkoruknak és egyéni fejlettségiiknek megfeleléen fej- 16dik
(érzékelés, észlelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)

ErthetSen, folyamatosan kommunikal, besz¢l. Gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd
formaban, életkoranak megfeleld tempdban és hangsullyal tud- ja kifejezni.

Minden sz6fajt haszndl, kiilonb6z6 mondatfajtakat, mondatszerkezeteket alkot.

Tisztan ejti a magan- és massalhangzokat (a fogvaltassal sszefuiggésben nagy egyéni eltérések
lehetségesek)

Végig hallgatja és megérti masok beszédét.

Az dvodai élet megvaldsitasanak feltételei

Targyi feltételek:

A programunk megvaldsitasahoz sziikséges felszerelések, eszkdzok rendelkezéstinkre allnak, s ez
egyben megfelel a kotelezd minimalis eszkoz- es felszerelés jegyzékbe foglalt kdvetelményeknek.
Ezek folyamatos potlasa /elhasznalodas miatt is/ €s korszeriisitése azonban elengedhetetlen.

Az egészséges fejlodést segitd, - s ennek megdrzését is biztosito, biztonsagos, tobbfunkcids berendezés
és eszkdzrendszer biztositasa sziikséges folyamatosan az udvaron és az éplleten beltl. Mindezek
kiegeszillve az dvodapedagogusok szakmaisagaval, kreativitasaval biztositja a gyermekek testi
képességeinek, egész személyiségének fejlodését, s motivaljak alkotd tevékenységét.



Személyi feltételek:

Az 6vodaban, a nevelémunka kézéppontjaban a gyermek all.
Az Ovodai csoportokban a kdzoktatasi térvényben meghatarozott kovetelmény szerint felséfoku
szakirdnyu végzettségli 6vodapedagogusok dolgoznak. /Szamuk csoportonként: 2 £6/.

A munkatarsak egyenl6 partnernek tekintik egymast, elfogadjak egymas szakmaisagat, 6sszehangolt
munkajuk hozzajarul az Gvodai nevelés eredményességéhez. Az dvodaban dolgozdk munkajukat
hivatasnak, szolgalatnak tekintik, meghatarozé a viszonyuk a nemzethez, hazadhoz, dvodahoz. A
pedagégus és a pedagdgiai munkdt kozvetleniil segitd alkalmazottak egész személyiségiikkel
nevelnek, keresztény értékeket képviselnek.

A program bevezetése Ota eltelt idészakban a pedagdgus tovabbképzés keretében a szakvizsgés
képesitéesek megszerzésére fektettlink hangsulyt, illetve a szemeélyi valtozasok soran is valasztasi
szempont a sokoldalu képzettség és fejlodési hajlandosag. Pedagdgusainkra jellemz6 az onképzés, a
tovabbképzés. Ismeri a pedagdgiai dokumentumokat, a kiilonbozdséget, a massagot elfogadja, az
egyéni értekek pozitiv irdnyt megkozelitését erdsiti.

A kotelezd és szerzett képesitések mellett elengedhetetlen a biztos szakismeret /pedagdgia,
pszicholdgia/ a korosztaly alapos ismerete, biztos ismeretanyag, alkotéképesseg, igényesséeg a tudatos,
tervszerli munkavégzésre, a szorgalmassag.

A képesitéseknek, az Uj kutatasi eredményeknek, elméleti és gyakorlati ismeretek megszerzésének
szlikségességét a programunk sokszintisége elengedhetetlenné teszi

Elvarésaink magunkkal és egymassal szemben:

kildetés tudat,

nyugodt, kiegyensulyozott 1égkor megteremtésének képessége,

segitd, batorito, elfogado attitlid,

modell, minta a gyermek szdméra,

elkotelezettség a partnerség kialakitasaban a csaladokkal a nevelésben,
k6z6sségépito.

Az 6voda, iranyitasi - szervezeti felépitése

»,Empatia a Bolcsédés és az Ovodaskori Gyermekekért”
Alapitvany kuratériuma

U

Ovodavezeté
Ovodapedagégusok Sziil6i képviselet

U U

Neveld-oktaté munkat segité alkalmazottak
Technikai dolgozok




Az dvodai élet megszervezése

Csoportszervezés

Ovodankban a nevelés csak a fenntartd altal jovahagyott helyi 6vodai pedagdgiai program alapjan
torténhet, és a gyermekek neveléséhez szlikséges, a teljes Ovodai életet magaba foglal6 tevékenységek
keretében szervezhet6 meg. Az Ovoda teljes nyitvatartdsi idejében Ovodapedagogus, vagy
ovodapedagogus végzettséggel is rendelkezd, illetve 6vodapedagdgus mellett szakmai tandcsadoként
mukodo pedagogus foglalkozik a gyermekekkel.

Az dvodaba felvett gyermekek csoportba val6 beosztasardl az vodavezetd dont az 6vodapedagdogusok
véleményének figyelembevételével, €és lehetdség szerint a sziilé igényének meghallgatasaval.

A csoportlétszdm kialakitasarél a hatalyos térvényben meghatérozott Iétszamhatarokat, beleértve a
szamitott 1étszamra vonatkozé el6irast is betartjuk.

Elénydsnek tartjuk az azonos életkorti gyermekekbdl alld csoportok alakitdsat, amennyiben arra
modunk van.

Az életkor az adott csoportba sorolasi szempont.

A gyermekek fejlettségét figyelembe véve kell donteni az egyes gyermek tovabb haladésarol, vagy
korcsoport ismétlésérdl, szakmai mérlegelés elsddlegessége mellett.

Fontosnhak tartjuk, hogy a gyermekcsoportokat — lehetéség szerint — ugyanaz az 6vodapedagogus paros
¢s dajka nevelje az 6voda kezdéstdl az iskoldba 1épésig.

Napirend, heti rend

Az 6voda napirendjében a teljes nyitvatartasi idében segitjiik a jaték folyamatossagat.
A mindennapok soran legyen jelen a mesélés, mozgas, éneklés, abrazold tevékenységek.
Az 6vodai tevékenységek megszervezésével biztositjuk a gyermeki jogokat — vallasi, nemzetiségi —,
figyelembe vessziik a gyermekek aktualis allapotat, sziikségleteit, érdeklédését, teherbird képességét.
A jol atgondolt napirend a helyes életritmus kialakulasat segiti, biztositja tovabba a rugalmassagot is,
ami lehetdvé teszi, hogy a gyerekek elmélytilten, érdeklddéssel, motivaltan, tevékenységiiket siirgetés
nélkul pontosan végezzék.
Sziikséges a kiegyensulyozott nyugodt légkdr megteremtése, értelmes szokas, szabalyrendszer és
fegyelem.
Az 6vodai tevékenységek szervezését Ugy végezzik, hogy eleget tegyink a gyermekek napkdzbeni
ellatasaval 6sszefliggd feladatoknak.
A heti rend az egyes tanulasi tevékenységek naponkenti valtakozasat foglalja magaba.
Az dvodapedagdgusok kornyezeti témakhoz /aktuélis Unnepek, jeles napok/ igazodva, tapasztalatok,
ismeretek, élmények feldolgozasat célzo tevékenységeket, azok egymast segitd ,,rendszerét” épitik fel.
A napirendéhez hasonldan a heti rendben is figyelembe vessziik a helyi adottsagokat, hagyoméanyokat,
lehetdségeket, az életkort, életkori sajatossagokat.
Mindkett6t befolyésolja a tornaterem beosztas, egyéb programok szervezése.
A gondozas kiemelt szerepet élvez a benne rejld nevelési lehetdségek, a gyermek-6vond, gyermek-
dajka kapcsolat épitése okan is, igy megfelel6 id6t kell biztositani az életkor figyelembevételével.
A szabadban tartdzkodas kezdetén és végén, az étkezésnél, a pihenés kezdetén és végén a
fokozatossagot biztositani kell az életkor figyelembevételével.

A tevekenységi formak megszervezése
A tevékenységek megszervezésénél figyelembe vessziik a jaték els6dlegességét, betartjuk a

fokozatossag, folyamatossag, rendszeresség alapelvét, szem el6tt tartjuk az életkori sajatossagokat és
az egyéni fejlettséget. Az 6vodas korosztaly szamara a kotetlenség a legmegfelelobb foglalkoztatasi



forma, ami biztositja a szabad jatékot, és a tevékenyseg szabad megvalasztasat.

A kotetlenség azonban csak a gyermekekre vonatkozik, az dvodapedagogusoknak tudatosan kell
tervezni, szervezni, a feltételrendszert alakitani, indirekt modszerekkel dolgozni, hogy biztositsa a
folyamatos fejlédésiiket. Ezért torekednie kell a rabizott gyermekek megismerésére, amely kiterjed
aktualis allapotukra, fejlettségi szintjiikre, sziikségleteikre, s ehhez mérten tervezzen kelld
korultekintéssel, kreativitassal.

A tevékenységek kozil a mozgas, az étkezések, a munka jellegii feladatok kotottek /minden gyermek
résztvevO, Onkiszolgdlds, naposi munka, jatékrakas/, illetve, ha a csoportnak olyan tudasra,
informécidra stb. van sziksege, ami a tovabb haladashoz elengedhetetlenul sziikséges,
alkalomszerten.

Az 6vodai csoportok napirendje

Idétartam Tevékenységek

7.00-7.30 Gyerekek fogadasa / a gyiilekez6 teremben/

7.30-12.00 » Gondozasi feladatok (tisztalkodas, étkezés, 6ltozkodés)

« Jaték, parhuzamosan is végzett és tervezetten szervezett tevékenységek a
csoportszobaban vagy a szabadban

* Mindennapos frissitdé mozgas vagy tervszeriien szervezett mozgas (teremben,
tornateremben, vagy a szabadban)

* Ismerkedés a teremtett vilaggal, megfigyelések végzése spontan és szervezett
formaban

» Az egészséges életmodot erdsitd egyéb tevékenység a szabad levegon

* Tevékenységbe agyazott, a gyermekek egyéni képességeihez igazodd
miuveltségtartalmak kozvetitése, tevékenységekben megvalosulo tanulas
Verselés, mesélés

Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

Mozgas

A kiilsé vilag tevékeny megismerése

Matematikai tartalmu tapasztalatok szerzése

Valamennyi olyan tevékenység, melyet igényel a gyermek

12.00-15.30 |Gondozasi feladatok (tisztalkodas, étkezés, 6ltozkddés)
Piheneés

15.30-17.00 |Jaték, parhuzamosan is végezhetd tevékenység a sziilok érkezéséig.

* Az Alapito Okiratban meghatarozott dvodai nyitva tartas figyelembeveételével!

Ezen tevékenységek id6tartama a gyermekek életkoratol, érdeklodésétol, figyelmiik
tartossagatol fiiggben valtozo: 3-4 éves korban 5-10 perc

4-5 éves korban 10-15, 15-20 perc

5-7 éves korban 25-20, 30-35 perc.



Hetirend

Parhuzamosan is végezhetd Tervezetten szervezett Tevékenységek formai
tevékenységek tervezése €s tevékenység
szervezése
= Jaték
= Verselés, mesélés = Mozgas = egyeni,
= Enek, zene, énekes jaték, * Mozgésos jaték » mikro csoportos,
= gyermektanc (mindennapos mozgas) = frontalis
* Rajzolés, festés, mintazas, = (atémakornek és a gyermekek
= kézi munka fejlesztésének megfelelen)
* Mozgés

= A Kkiilsé vilag tevékeny
megismerése

» Matematikai tartalmu
tapasztalatok

* Munka jellegii
tevékenységek

*Ez a tablazat a minimum tevékenység szervezését tartalmazza!

Minden korcsoportban, csoportban, az évodapedagdgusok dontése alapjan alakul a hetirend, melyet a
csoportnapldban rogzitenek. Ovodaszinten csak a mozgas tevékenységek vannak idéponthoz kotve, a
szervezést, zavartalan lebonyolitast el6segitve.

Osszeallitasanak szempontjai:

= Biztositson elegend6 id6t valamennyi tevékenységforma szaméra

= Mindenkor alkalmazkodjon a gyermekek igényeihez, egyéni képességeihez, életkorukbdl
fakadd sajatossagaikhoz

= A kiilonboz6 tevékenységek megfelelé Utemezéssel, kell6 ardnyban szerepeljenek a hét
folyaméan

= A heti rend Osszeallitasakor mindenkor érvényesil az dvodapedagoégus szamara biztositott
pedagOgiai szabadsag, de a helyi sajatossagok figyelembevételével nélkildzhetetlen az egyes
csoportok kdzotti egyeztetés, 6sszehangolas.

Az 6voda kapcsolatrendszere

1. A csalad

Az 6vodaskoru gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad. Az 6vodai nevelés a csaladi nevelést
kiegeszitve szolgélja a gyermek fejlodését. A jO egyiittmiikodés alapja a folyamatos és pontos
informacio az 6voda és a csalad kozott. Szoros, eredményes neveldpartneri kapcsolatra torekszink - a
gyermekkel szemben tdmasztott egyseges, koOvetkezetes elvarasok megfogalmazasa erdekében.
Nevelémunkank soran figyelembe vessziik a csaladok sajatossagait, fontos hogy megismerjiik nevelési
elveiket, szokésaikat. Mindez a szoros, és hatékony egyiittmitkodéshez kiindulési alapot adhat,
elengedhetetlen feltétele annak.

Az 6voda, vallasi és vilagnézeti tekintetben nem elkotelezett.



A kapcsolattartas formai:

= Napi kapcsolattartds a sziilékkel: A gyermekekkel tortént napi Iényeges eseményekrdl minden
nap lehetdségiik van a sziiloknek a tdjékozddasra.

» Beszélgetd kor, sziildi értekezlet: Evente tobb alkalommal keriil megrendezése, kivalo
lehetdséget biztosit a mindenkit érintd kérdések, globalis problémak megvitatasara.

= Fogadodra: Alkalmas a gyermekkel kapcsolatos személyes problémak megbeszélésére,
melynek soran egyénre szabott, pedagogiailag és pszicholdgiailag alatamasztott értékelésre
toreksziink. Igény szerint évente tobb alkalommal, elézetes megbeszEélés alapjan keriilhet ra
sor.
A tankdteles koru gyermekek aktualis fejlettségi szintjérdl a torvény altal meghatarozott modon
tajékoztatjuk a sziiloket.

» Nyilt napok: az 6vodai beiratds elétt az érdeklédd sziilok a gyermekkel egyltt- elére
egyeztetett idOpont alapjan- betekintést nyerhetnek az 6vodai életbe.

= Ko6z06s rendezvények, kirandulasok: A sziilok bevonasa az 6vodai rendezvények szervezésébe,
lebonyolitasdba erdsiti a hatékony neveldpartneri kapcsolat kialakulasat.

= Falitjsag: Az aktualitasokra vonatkozo informéacidatadast segiti.

2. Az bvodapedagogus és a gyermek kapcsolata:

Az 6vodapedagogus, mint egy gyermekkozosség vezetdje a beldle drado szeretet altal vonzza magéhoz
a gyermekeket.

A gyermeket érzelmi kapcsolat fiizi az 6vodapedagdgushoz, sok mindenre képes azért, hogy neki
oromet szerezzen, tetszését megnyerje. Ez azt igazolja, hogy az 6vodapedagdgus a tudasat elsGsorban
a gyermek érzelmein keresztul kdzvetitheti.

Az 6vodapedagbgusnak tiszteletben kell tartania a gyermek személyiségét, hiszen minden gyermek
mas személyiséggel, habitussal rendelkezik. A pedagogus és a gyermek kozotti kapcsolat
kiinduldpontja, a feltétel nelkili elfogadas.

Problémahelyzetekben a gyermekek kozotti konfliktusok megoldasaban értéen segitsen. Arra
torekedjen, hogy a gyermekek képesek legyenek konfliktusaikat beavatkozas nélkiil megfeleléen
megoldani. Sziikség esetén azonban adjon ehhez segitséget. Ereztesse, hogy nem a gyermeket itéli el,
hanem adott cselekedetét.

A megbocsatani tudas nagy erény, amit az évodapedagogusnak sokszor kell gyakorolnia, s erre kell
nevelnie a ra bizott gyermekeket.

3. Kapcsolattartas a fenntartéval

Intézményiink fenntartoja az ,,Empatia a Bolcs6dés és az Ovodaskora Gyermekekért” Alapitvany. A
kapcsolattartas a hatalyos jogszabalyokban meghatarozott, ill. sziikség szerinti jellegli. Az
egylittmiik6dés alapja az intézmény torvényes miikddtetése, érdekképviselet, a fenntartoi elvarasoknak
valé megfelelés.



4. Bolcsode

Célunk a bolcs6débol az 6vodaba torténd atmenet altal eléidézett pszichikai megterhelés enyhitése, a
kodzosségvaltas megkonnyitése a gyermekek szamara.

5. Iskola
Célunk, az 6vodabdl az iskolaba torténé problémamentes atmenet el6készitése, segitése.

A kapcsolattartasi formai:

= Az O6vodapedagdgusok- tanitonék kdzotti szakmai beszélgetések.
= Az 6vodapedagogusok dralatogatéasa (iskolassé valt gyermekekhez)
= Az iskolék altal szervezett nyilt napok, bemutatoorak idépontjarol a sziilok tdjékoztatasa.

6. Kapcsolattartas mas intezményekkel

A pedagdgiai kultira, nevelémunka hatékonysaganak fokozasa erdekében az alabbi intézményekkel
erdsitjiik a kapcsolatunkat:

- Pedagogiai Szakszolgalat
- Debreceni Egyetem
- Gyermekjoléti Szakszolgalat

A gyermekek sokoldali élményszerzésének biztositdsa, szinvonalas gyermek misorok, eléadasok
szervezése, lebonyolitasa érdekében keressiik a kapcsolatot kulturalis intézményekkel, pl.:

- Vojtina Babszinhaz

- Déri Mlzeum

- Timarhaz

- Méliusz Juhész Péter Konyvtar

- Debreceni Miivel6dési Kbzpont

- Kodaly Filharménia

- Eldadomiivészek, szini tarsulatok.

A termeszettel, természetvédelemmel foglalkozo intézmények &ltal kinalt lehetéségek optimalis
kihasznalasara torekszunk:

- Debreceni Allat - és Novénykert

- Botanikus kert

- Hortobagyi Nemzeti Park

- Magyar Madartani és Természetvédelmi Egyestulet

Egészségiigyi szolgaltatoval, gyermekorvossal, védénével valo kapcsolat:

A gyermekek egészségiigyi ellatasa az dvodaorvos és a védénd, valamint a varosi gyermekfogaszat
szolgaltatasabol all. A rendszeres egészségligyi vizsgalatok megszervezése, lebonyolitasa
zOkkendmentes. A védond az éves munkaterve alapjan végzi a sziikséges sziiréseket, tisztasagi
vizsgalatot.

Az alkalmazottak munka alkalmassagi vizsgalatat a Debreceni Egyetem (izemorvosa vegzi.



A pedagdgiai program tevékenysegformai

1. Jaték

A jaték az 6vodas kora gyermek alapvetd, mindennapjait atszovo tevékenysége. A jaték nem csak azért
kitling talaja a fejlesztésnek, mert altala szinte észrevétleniil tanul a gyermek, hanem azért is, mert a
jatékban kiélheti, kiprobalhatja, feldolgozhatja, és gyakorolhatja az életben el6fordulé szituaciokat, az
o0t ¢ér6 ¢élményeket. Ugyanakkor megoldasi modokat kaphat bizonyos élethelyzetekben valod
viselkedésre, megnyugodhat, kiélheti szorongésait, problémait és Ujra élheti éiményeit.

A kornyez0 vilagrol, sot a vilagegyetem egészérdl is a jatékon keresztiil kozvetithetjiik a legtobb
ismeretet a kisgyermek felé. A jaték az életnek olyan lehetdsége, amely a gyermeknek az 6rom, az
ismeretszerzés, a gondolkodas, az alkotas, a fantazia, az atélés, a biztos- bizonytalan lehetdsége, a
mozgas ¢és nyugalom, a munka, a tervezés, a valosag és képzelet szarnyalo 6rome, és gyonyorisége.
A jatékon keresztil ismerkednek a vilaggal, a valosag targyaival, azok tulajdonsagaival, az emberi
kapcsolatokkal és magatartasokkal, a valosag jelenségeivel, eseményeivel.

E kozben tapasztalatot szerezhetnek — érzékeléssel, mozgassal, cselekveéssel - a kozosséghez fiiz6do
kapcsolataban érzelmileg és értelmileg.

A tarsadalmi valtozasok, az élettempd felgyorsuldsa, a csaladszerkezetek atalakulasa, mind
hozzéjarultak a gyermek jatékanak megvaltozdsdhoz. Modosultak a gyermekek eletkdrilményei, a
feln6tt- gyermek kapcsolata, a vilagrél szerzett informéaciok és tapasztalatok maodjai. Mindezek
hatasara a jaték kozpontba allitasa fokozott felelésséggel bir a korabbi évek gyakorlataval szemben.
A tarsadalmi és gazdasagi atrendez6dés hatdsat ugy kell feldolgozni, hogy az intézményes jaték
kiteljesiiljon, megdrizve a hazai értékeket, hagyomanyokat.

Ahhoz, hogy a 3-7 éves korl gyermek jatékanak megérté, megengedd, elfogadd, tamogatd, aktiv
részesei lehessuink, a jaték alabbi sajatossagait fokozottan tiszteletben kell tartanunk:
e A jaték a gyermek spontan, szabadon valasztott tevékenysége
e A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége
o A jaték oromforras. A jaték 6rome noveli a fejleszté hatasokat, ezaltal valik a jaték az érzelmi
nevelés szinterévé.
e Sajatosan céltudatos tevékenység

Az akcelerécio, a bonyolult ingerhalmazok Uj helyzetet, 0j szikségletet, Uj feszlltséget teremtenek
melyek levezetésében feloldasaban az 6vodapedagdgusnak meghatarozo szerepe van.

A jatékfajtak klasszikus felosztdsa megérizte érvényessegét azzal a megszoritassal, hogy nem szabad
azokat mereven elkllOniteni, mivel a fejlédés magasabb szintjén dsszerendezédnek.

Hatékonyabban kell felhasznalni a jaték integrativ szerepét, kilonds tekintettel a szimbolikus és
dramatikus jatékokra.

A fejlesztés irdnyat minden esetben az egyes gyermek, s a gyermek jatékfejlettsége hatarozza meg.

A jaték, mint alapvetd tevékenység biztositja az dvodaskorti gyermek komplex személyiségfejlodését.

Kiemelt tertletei:
e Szocialis- kdzosségi tulajdonsagok
e Pszichikus folyamatok - figyelem, képzelet, kreativ gondolkodas, emlékezet, beszéd
e Erzelem, akarati tulajdonsagok, empatia



Az Gvodapedagogus feladatai

Az 6vodapedag6gus sokoldalu felel6ssége e téren nyilvanul meg a legfokozottabban.

o Elsdédleges a nyugodt, deriis 1égkor biztositasa, mely egyfeldl feltétel, masrészt eredmény,
kdvetkezmény. Ennek kialakitdsdban dont6 szerepe van az dvodapedagogus modell- értéki
magatartasanak, megengedo, elfogado, tamogato attitiidjének. Alkoto kedvii 1égkort teremtve
a jatékban fejlodik leginkabb a gyermekek kreativitasa.

e A jatek helyének biztositasa nagyfokd rugalmassagot igényel az dvodapedagdgustol. Az
objektiv feltételekb6l adodd hianyossagokat (kisméretii csoportszoba, magas létszam) at
lehet hidalni meghitt jatszésarkok létrehozasaval, relativ izolacio megteremtésével az
egyes jatszocsoportok jatékanak tiszteletben tartdsa mellett. A megfelelé jatszohely
biztositasa a csoportszobaban és az udvaron egyarant a gyermek jatékigényéhez,
jatékfejlédéséhez kell, hogy igazodjon, ellenkezé esetben nagymértékben veétiink a jaték
sajatossagai €s a jaték szervezddés fejlodése ellen.

e A jatek kiemelt jelentdségének az oOvoda napirendjében, idébeosztasdban, a jatékos
tevékenységszervezésben is tiikrzédnie kell. A jatékra forditott idé6 meghatarozza a jaték mi-
ndségét, fejlettségét. Ha nem biztositjuk az egyes jatékfajtak ,kijatszdsara” a sziikséges 1dot,
akkor megszakitjuk a jaték folyamatossagat, s gatat vetiink az o©nallo, szabad
kezdeményezésen alapuld jatéknak. A jaték befejezésére utalo tiirelmes, tapintatos nevel6i
eljarassal biztosithato a jaték okozta fesziiltség fokozatos levezetése.

e A jatékeszkdzok biztositasa is j helyzet elé allitja a pedagdgusokat. A korunkra jellemz6
jatékaradatbol pedagdgiai és pszicholdgiai szempontok alapjan kell kivalasztani azokat az
eszkdzoket, melyek a gyermek jatéktevékenységét elinditjak, segitik a gyermeki fantazia
kibontakozasat.

e A jaték tartalmi gazdagitasat, boviilését nagymértékben meghatarozzak a gyermekek egyéni
és kdzosen szerzett élményei. Az egyéni élmények szdmbavétele a nevelémunka soran éppen
olyan fontos, mint az 6vodapedagdgus altal iranyitott kbzos élményszerzés.

Okai:

1) Az eltér6 élményhattér felkutatasa altal tudatosabba valhat a k6zos élmény- szerzés iranya
2) Az egyeéni élmények integraldsa a kdzos jatekban kozos jatékélményhez vezet, ily modon
kolcsonhatasba keriilve egymast felerdsitik.

Az el6z6ekben vazolt objektiv feltételek fékezd erdit az Gvodapedagdgusok a kozos jatszas élményével
képesek kompenzalni, hiszen ,,a gyermek fejlodésének kizarolagos zdloga a felnétt példaja, beszéde,
szeretete és a raépiild, a beldle taplalkozo jaték." (= Dr. Kovacs Gyorgy)

A jaték folyamatadban az dvodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az élményszerii, elmélyiilt
gyermeki jaték kibontakozéasat. Mindezt az dvodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a
szlikség ¢€s igény szerinti egyiittjatszasaval, tdmogatd, serkentd, 0sztonzd magatartdsaval, indirekt
reakcioival éri el. Azaltal, hogy a felndtt aktivan részt vesz a jatékban, hozzajarul a valdsag
jelenségeinek belsové valasahoz, az értelmi, érzelmi, kozosségi nevelés és az egesz személyiség
fejlesztéséhez. A gyermek szamara dupla 6romforras a feln6tt kozremiikodésével folyo jaték, de csak
abban az esetben, ha a jatékbeli 6nallosag, kezdeményezés, az azonosulas lehet6ségének kreativ
kibontakoztatasa nem hogy fékezden, hanem inkabb erdsitést kap a felnott részérdl.

Fentiek megvaldsitasanak alapvetd feltétele, hogy az dvodapedagdgus szeresse a jatekot, jatékos
beéllitédasu legyen. Ezzel parhuzamosan rendelkezzen magas fokd empatikus, kommunikacids,
kombinativ és improvizacios készséggel.

SzervezOkészségével és kézugyességével jaruljon hozzd a gyermeki tevékenység kibontakozésahoz,
fejlodéséhez.



A fejlédés varhatd eredmenyei 6vodaskor végén

e A gyermekek jatékelgondolasa maradando, cselekményiik Osszefiiggd, a szerepek allando
jellegiick. Képesek tobb napon keresztiil zajlo jatéktevékenységben részt venni.

e A formai és tartalmi gazdagodas mellett névekszik az egyuttjatszok szama.

o Uj eszkozok, szimbolumok elkészitésének sziikségességét mind gyakrabban ismerik fel.

o Jatéktevékenységilkben az emberek kozotti viszonylatok abrazolasa egyre sokoldallbb.
Jelentkezik a modell mind tokéletesebb kovetésének igénye.

e A felmeriil6 problémakat, konfliktusokat 6nalléan probaljak megoldani.

e A jaték motivacioja a legmagasabb szintet éri el. Szerepjatékban a szabaly dominancigja, a
konstrukcios tevékenységekben az 6nall6 alkotas létrehozasara iranyul6 igény jelentkezik.

2. Munka

A tevékenység célja: A gyermeki munka megszerettetése a kotelességtudat és kitartas fejlesztése,
valamint olyan pozitiv tulajdonsagok kialakitasa, melyek a gyermek kozosségi kapcsolatat és
kotelességtudatat befolyasoljak.

Az 6vodai nevelés fontos feladata a munké&hoz valé helyes, pozitiv viszony kialakitasa. Az iskolara,
az életre valo felkészités egyik alappillére az ¢letkornak megfelelé munkatevékenység biztositasa.
Létjogosultsagat igazolja, hogy- a munkara nevelés feltételei nagymértékben megegyeznek a jatékhoz
szlikséges szubjektiv feltételekkel, olyan szemelyiségjegyek kialakulasat, megerdsitését teszi lehetove,
melyek elengedhetetlen feltételei az iskolai életre valé megfelelésnek.

A gyermek éppugy élvezi a munkatevekenységet, mint a jatékot. Gyakran nem is valaszthatd szét e
két tevékenység. Ha a munkafolyamatokat jatékos jelleggel, a gyermekek aktiv tevékenységi, utdnzasi
vagyara, 6nkeéntességere épitjik, ha minden egyes gyermek képességeinek megfelel6 szintii feladatot
kap, a munka pozitiv élmény forrasava valhat. Sikerélményhez juttatja a gyermekeket, ezzel elsegitve
onallosaguk, magabiztossaguk fejlodését, erdsodését.

A jol szervezett, iranyitott munkatevékenységek nevel6éértéke az alabbiakban nyilvanul meg:
e Onallosag, feleldsségérzet, kotelességtudat fejlodése.

Alkalmazkodo-, egyiittmiikodo készseg fokozas.

Kdz0sségi kapcsolatok alakitasa, sajat és masok elismerése.

SzervezOkészség, birdlati - onbiralati készség fejlodése.

A munkavégzéshez sziikséges készségek, képességek, attitiidok, tulajdonsadgok Ki-

alakulasa.

Problémamegoldd gondolkodas, kreativitas fejlodése.

Beszéd - kifejez6 - kommunikacios készség fejlodése.

Szellemi és fizikai aktivitas ndvelése.

Természet szeretete.

Munka jellegii tevékenységek
1. Onkiszolgalas:

Az onkiszolgalo tevékenység megismerése, gyakorlasa, elsajatitdsa az egeszseges életvitel
kialakulasanak alapozasat szolgalja.

A beszoktatasi id6szaktol arra toreksziink, hogy a gyermekek aktivan vegyenek részt a sajat magukkal
kapcsolatos alapvetdé munkavégzési folyamatokban. Természetesen jatékos formaba Ontve.
Mindhéarom korcsoportnal nagy jelentdségli az Onkiszolgalas, a testapolas, Oltozkodés, étkezés,



kornyezetgondozas, rendezés. A beszokott, érzelmileg viszonylag stabilizalodott gyermeknél mar
jelentkezik az igény 6nmaga Kiszolgalaséara: maga valaszt jatékot, maga terit, stb. Az évodapedagdgus
adjon személyes mintdt az eszkdzOk hasznalatahoz, és a munkafazisok sorrendiségének
megismeréséhez. A részfeladatokban elért eredmény olyan 6romforrassa véalik a kisgyermekben, ami
Ujabb prébalkozasra inspiralja. Természetes, hogy a gondozasi teend6 a felnétt segitségével zajlanak,
allando kontroll, ertékelés és buzditas kiséretében. Az egyes gyermekek példaja pedig vonzova valik
a tobbiek szdmara is, vagyis beindul az dnkiszolgalas mechanizmusa. Az 6nkiszolgalo tevékenységre
forditott id6 a fejlettségiik novekedésével aranyosan csokken.

2. A koz0sség érdekeben végzett munka:

Az egyik legismertebb munkaforma az 6vodaban a naposi munka. Alkalmazasara csak a kozépso
csoporttdl kezdve keriil sor, minden kdzépso €és nagycsoportos gyermeket be kell vonni. A naposok
szamanak, feladatainak meghatérozasa a szervezés része. Tekintetbe kell venni a gyermekek életkorat,
egyéni sajatossagait, terhelhetéségét. A naposi munka feladatait, a szabalyokat, szokasokat a
csoportokban kialakitott szokasok alapjan az 6vodapedagdgusok hatarozzak meg.

3. Alkalomszer(i munkak, és egyéni megbizatasok:

A csoportszobat id6északonként at kell rendezni, egyes tinnepélyes alkalomra fel kell disziteni.

A feladat megoldasaban az dvodai dolgozdk segitségére lehetnek a gyermekek: a munka akkor lesz
nevel hatasu, ha a munkafolyamatot megbeszélik a gyermekekkel. Néhany részfeladatot onalldan is
megoldhatnak: virdgot hoznak, rajzokat készitenek, anyagot gytijtenck, az élésarok szamara stb.
Hamar megszokjak a gyermek, hogy az altaluk hasznalt jatékeszkozoket tartsk tisztan, becsiljék meg
azokat. Ha valamilyen kisebb jatékeszkdzon kisebb hiba keletkezik, azt onalldéan is képesek
megjavitani. A nagycsoportosok mar szivesen vallalkoznak a jatékszerek lemosasara, Uj jatékeszkdzok
készitésére.

Megkérhetjik a gyermekeket arra is, hogy nekink segitsenek. Ennek tobb forméja lehet: aprobb
targyakat adnak at, helyettiink segitenek az évodasoknak, minden olyan terileten, ahol erre szlikség
van, megoldanak szamukra nehezebben, de altaluk konnyen teljesithetd feladatot, pl.: kisepregetnek
olyan helyen, ahova csak 6k férnek be. A nagyobbakat mar komolyabb feladatokkal is megbizhatjuk
pl.: rajuk bizhatjuk a ho elseprését, ha nem sok havat kell eltakaritani, tavasszal a homok 6sszeseprését,
a jatékszerek ki és beszallitasat. Ide sorolhatjuk az élésarok gondozasat.

Az él6sarok rendeltetése: a novények fejlodésének megfigyeltetése, a ndvénygondozéssal kapcsolatos,
legelemibb ismeretek nyujtasa, és készségek kialakitasa a névénygondozasi igény felébresztése.

A munka jellegii tevékenységekbe bevonjuk a csaladokat. Bemutatjuk munkahelytiket: kornyezet,
Uzlet megismertetésével. A csaladok hobbijanak bemutatasan til bevonjuk a barkacsolo sziiloket az
eszk0zoOk javitasaba, feldjitasaba.

A Kert &polasa, sok-sok élménnyel gazdagitja gyermekeink életét, éppen gy, mint a csaladok kertjében
vegzett munkalatok megszervezése. Mindez segit feladattudatuk felébresztésében, Kkitartasuk
megalapozasaban, mivel minden dolgoknak rendszeres gondoskodasra van szikségik a
fennmaradashoz.

Az Gvodapedagogus feladati:

e Az egyes munkafajtak megismertetésénél, megszerettetésénél tamaszkodjék a munka jatékkal
megegyezO0 vonasaira, ugyanakkor fejlessze a munka sajatos jellemzait.
e Olyan munkalehetéségek biztositasa, amelyben Onként, Onalldéan, képességeik szerint



tevékenykedhetnek dnmaguk és tarsaik érdekében.

Biztositsa a munka folyamatjellegét, s a gyermekek szamara barmikor hozzaférhetd
munkaeszkdzoket.

Biztositson lehetdséget minden olyan munkafajta szdmara, mely a gyermeket érdekli, még
akkor is, ha a tevékenységi vagya nincs 6sszhangban a képessége- ivel.

Adjon lehetdséget az 6nallo tevékenységként végzett alkalmi megbizasok teljesitésére, az
elvéllalt naposi vagy egyéb munkékra, a kdrnyezet-, névény-, és allatgondozésra.

A napirendben kell6 id6 alljon rendelkezésre a munkafajtakban vald elmélyedésre, valamint
arra, hogy minden gyermek egyéni tempdjanak megfelelden végezhesse tevékenységeét.

Az intézmény lehetdségeit figyelembe véve kapjanak olyan tartalmilag gazdag, valtozatos
feladatokat, melyek altal atélhetik a munka 6rémét, az eredményért vallalt eréfeszités szépségét
és nehézségét.

Konkrét, redlis, egyénre szabott értékeléssel segitse eld a gyermekek igény szintjének
novekedeset, onértékelésének alakuldsat, szem el6tt tartva azt, hogy a folytonos visszajelzés
motivald, 0szténz6, megerdsité tényezéként hat.

A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végén:

Szeretnek a kozosségben, a kozosségért dolgozni, tevékenykedni.

Munkavégzésiikben dnallosagra térekszenek.

A testapolassal kapcsolatos munkafolyamatokat dnalloan, sziikség szerint végzik.

Etkezés terén 6nalldak (eszkdzhasznalat, 6nkiszolgalas).

Az 6ltozkddesre forditott id6 fejlettségiik ndvekedésével aranyosan csokken.

A csoportszoba jatékait természetes mddon tartjak rendben, tgyelnek a kiszolgélod helyiségek
rendjére is.

Alkalmi munkak esetén bonyolultabb feladatot is szivesen teljesitenek, az 6nall6 atgondolast
1génylo tevekenységeket is azonnal elvégezik.

Kdzosségi munkak terén a fokozottabb dnallésag mellett jelentkezik az esztétikai igényesség,
a munkafolyamatok részletesebb atgondolasa, elvégzeése.

Természetessé valik a fiatalabb gyermekek segitése.

A ndvénygondozasban folyamatosan részt vesznek, az udvar rendben tartdsaban az
évszaknak megfelelden segédkeznek.

3. A kiilsé vilag tevékeny megismerése

A tevékenység célja:

A kozvetlen és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi viszonyanak
kialakitisa a természeti - emberi - targyi vilag értékei irant, a természetet szeretd és védo,
kornyezettudatos magatartds megalapozasa.

A gyermeki szemelyiség teljes kibontakoztatasa, (érzelmi, testi, értelmi) harmonikus
fejlesztése.

A valbsag felfedezése (vagy a teremtett vilag felfedezése) soran pozitiv érzelmi viszony, a
termeszet értékei, szépségei és problémai irant fogékony, nyitott személyiség kialakitasa.

A gyermek ¢letkoranak megfeleld eligazodas az 6t koriilvevo vilagban.

Tanuljak meg, hogyan ¢élhetiink Foldiink értékeit védve, hogyan becsiilhetjiik meg az Istentdl
kapott eletet, a sajatunket, masokét, az allatokét, és a névényekét is.

A gyermekek kornyezettudatos viselkedeésenek megalapozésa, alakitasa.



Feladata:

e A kozvetlen érzelmi kapcsolat megteremtése a gyermek és sziikebb-tdgabb kdrnyezete kozott.

e A kornyezet megismerése sorén a teremtett vildg, benne a névény és allatvilag szeretetére és
veédelmére nevelés.

e Eletkori sajatossagoknak megfelelden a természet megtapasztalt védelmén keresztiil ismerje
meg a gyermek az 6t segitd sziilok, ovodapedagogusok, egyhdzi emberek, sziilofold, haza,
hazaszeretetét, a népi, helyi, csaladi hagyomanyokat, melyben szent a fold, kincs a természet
¢s allatvilag, a nép szivébdl fakado szokasrend, a kezébdl kikeriilt targyi érték, s szent az a
szellemi, lelki ajandek, amelyekért naponként halat ad.

e A napi életet athatd tudatos megmutatas, racsodalkozas, megalapozza a gyermek termeszet
iranti  szeretetét, tisztasaganak, szépségeinek védelmét, a Teremté munkajaba valod
bekapcsolddasat, az 6t koriilvevo vilagvédelmét és fenntarthatosagat.

e A Kkornyezet formai mennyiségi, nagysagi, térbeli és szdmossagi volta a gyermeket
gondolkodas fel¢ hajtja. Megfigyelésekkel és tapasztalatok egész lancolataval itéloképesség,
tér-, sik és mennyiségismeret alakitasa.

e Megtanitjuk Oket a helyes, tudatos energiafelhasznalasra, a szelektiv hulladékgytijtésre,
kornyezet és madarvédelemre.

e Segitse eld az 6vodapedagogus a gyermekek 6nalld véleményalkotasat, dontési képességeinek
fejlodését a kortars kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

A nevelési folyamatban:

A kornyezeti nevelés témai az dvoda, az dvodai kornyezet sajatossagaihoz igazodjanak, hogy a
gyermekek az 6ket kdzvetlenll koriilvevd vilagot érzékeljék elsésorban. Megismerési vagyukat
valamilyen élményhez kapcsolddva keltsiik fel, ne elvont ismereteket sulykoljunk a gyermekekbe. A
gyermekek minden esetben cselekvé modon fedezzék fel kornyezetiiket, és olyan ta- pasztalatok
birtokdba jussanak, amelyek a kornyezetben valo, é€letkoruknak megfeleld biztos eligazodashoz,
tajékozddashoz sziikségesek.

Sziikebb kornyezetiikon til, ismerjék meg a sziil6fold, az ott ¢l6 emberek, a hazai taj, a helyi
hagyomanyok és néphagyomanyok, szokasok, a kozdsséghez vald tartozas élményét, a nemzeti, csaladi
és a targyi kultara értékeit, tanuljak meg ezek szeretetét, védelmét.

Kdrnyezeti nevelés soran a mozgasos jatékokra és az érzékszervi megtapasztalasra épitiink, melyek az
ovoda egész napos tevékenységében érvényesithetoek.

Hangsulyt fektetlink arra, hogy amit csak lehet, a természetben, él6ben, sajat tapasztalataik utjan
figyeltessiink meg a gyermekekkel. igy pl. a jarmiivekrdl, a gyalogos- és tdmegkozlekedésrél a sétak,
kirandulasok, utazasok alkalméaval van modjuk ismereteket szerezni.

Fontosnak tartjuk, kornyezetiink élélényeit, targyait megismertetni, tapasztalatokat szerezni roluk,
megcsodalni 6ket, személyes kapcsolatba keriilni veliik, hogy kozvetlen kornyezetiink él6lényei
baratainkka valjanak. igy érhetjiik el, hogy gyermekeink ne csak ismerjék, hanem szeressék is a
természetet, hiszen amit szeretlink, azt nem bantjuk.

Fejleszt6 munkank nevelési folyamatot jelent, mely valamennyi gyermeki tevékenységre kiterjed
(jaték, munka, tanulds) és valamennyi nevelési terilettel kélcsonhatasban all. Helyi adottsagaink
alapjan, pedagdgiai programunk a kornyezeti nevelést kiemelten kezeli, igy meggy6z6désunk, hogy
annak helyet kell kapnia minden nevelési tertileten. Legfontosabbnak a témak érzelmi megkdzelitését
tartjuk. Toreksziink arra, hogy a szlikebb, tdgabb kornyezet, a valésag megismerése soran pozitiv
érzelmi viszony alakuljon ki a természethez, é161ényekhez, emberi alkotasokhoz. Tanuljak meg azok
védelmét, megbecsiilését, az értékek megdrzését.



Feladatok a természet - ember - targyi vilag megismerésében, megszervezésében

A 3 - 4 éves gyermekek az 6voda elfogadasa utan ismerkedjenek az évoda kozvetlen kdrnyezetével.
Ismerjék a felndttek 6vodai munkajat. Onallo véllalkozassal jaruljanak hozzd maguk is a kdrnyezetiik
apolasahoz.

Szerezzenek tapasztalatot az 6voda kornyezetében fellelhetd, megfigyelheté felnétt foglalkozasardl
(kereskedelem, épitkezés, kiilonb6z6 intézmények).

Figyeljék meg az utcéban ¢é16 allatokat, névényeket, a kornyezetben 1évé esztétikai alkotasokat.

Az o6vodas gyermekeknek legyen tapasztalatuk a betegellatas (orvos, védonod) feladatairdl. Ismerjék a
baleset megel6zés szamukra érthetd feladatait.

Tudjak megnevezni a testrészeket, ismerjék eés gyakoroljak azok tisztantartasat. Ismerjék
érzékszerveiket, azok funkciojat, védelmét.

Latogassanak el bolcsddébe, iskolaba, beszelgessenek az ott szerzett tapasztalatokrol. A gyermekek
tudjak bemutatni a csalad tagjait, otthonukat.

Latogassanak el szolgaltatd tzletekbe, intézményekbe. Gyakoroljak a helyes gyalogos kdzlekedést. A
kdzlekedési moral megalapozasa fontos szempontja a kdzlekedésre nevelésnek. Ismerjék a kozlekedési
eszkdzoket. A nem elérhetdket az IKT eszk6zok hasznalataval, filmrdl vagy képrél szemléltessiik.
Figyeljék a napszakokat, gyakoroljak az ahhoz kapcsol6dd tevékenyséegeket.

Feladatok a természeti kdrnyezet megismerésében

Figyeljék meg az évszakok szépségét, szineit, jelenségeit, novényeit, az idGjarast és annak
valtozékonysagat. Keressenek Osszefiiggést az iddjaras és az emberek tevékenysége kozott.
Gytljtsenek az évszakra jellemzO terméseket, kavicsokat, leveleket, képeket, melyeket
felhasznalhatnak kiilonb6zé tevékenysegek soran (pl. alkoto tevekenységeikben, matematikai
tapasztalatszerzésben, stb.) Végezzenek egyszerli kisérleteket, riigyeztetést, hajtatast, csirdztatast.
Gondozzanak florariumot, ultessenek ndvényeket. Ismerjék meg az évoda kornyezetében é16 hazial-
latokat, madarakat, bogarakat. Hasonlitsak dssze az ismert allatok kdrnyezetét, életmodjat. Madarbarat
ovoda révén megfigyelhetik az 6voda koriil ¢16 madarakat, azok ¢életmodjat, gondoskodhatnak téli
etetésiikrol, egész éves itatasukrol.

A kertgondozas soran gyermek kerti szerszamokat hasznalhatnak.

A vadon ¢l6 allatok természetes kornyezetét, ¢letmodjat konyvek, képek, ismeretterjesztd kiad-
vanyok, kisfilmek segitségével mutathatja be az 6vodapedagdgus.

Kdrnyezettudatos munkank soran fontosnak tartjuk a jeles napokrol valé megemlékezést:

Viz vilagnapja marcius 20.
Fold napja aprilis 22.
Madarak, fak napja majus 10.
Kdrnyezetvédelmi vilagnap janius 05.
Allatok vilagnapja oktober 04.

A tevékenység szervezeti formai

A gyermekek fejlesztése a 3-7 éves korosztaly esetében kozvetlen tapasztalat - és élmény- szerzo
udvari megfigyelések, kirdndulasok és sétdk alkalmaval, differencialt banasmadd elve alapjan, a
cselekvd, felfedezd tevékenységszervezés modszerével torténik. A nevelémunka hatékonysaga
érdekében a nevelési eljarasok soran a mit, mivel, mikor, hogyan és kivel kérdések- re épitett fejlodést
el6segitd tevékenységek keriilnek megvaldsitasra. Az 6vodapedagdgus altal alkalmazott modszerek
segitik a tanulasi kdrnyezet megteremtesét, a tanulés, az ismeret- és tapasztalatszerzés megvaldsitasat.



Az élmények egyeztetésére, az ismeretek rendezésére a gylijtemények kozvetlen rendezgetése, ill. az
évszaki albumok Osszeallitasa ad lehetdséget.

Evszakonként akar tobb alkalommal is sor keriilhet nagyobb tdra, kirandulés, vagy erdei program
szervezesére.

A mikrocsoportos foglalkoztatasi forma kivaloan alkalmas a gyermekek szokincsének, nyelvi
kifejezokészségének fejlesztésére. Az 6vodapedagogus minden gyerekre oda tud figyelni, minden
kérdésre meg tud valaszolni. A gyerekek kozott er6sodik a tapasztalatok megbeszélésének szandéka,
a latottak folyamatos megbeszélése.

Az 6vodapedagogus feladatai

Folyamatosan biztositsa a természetes kornyezetben torténd tapasztalatszerzés lehetdségét,
tegye lehetové a kornyezet tevékeny megismerését.

Biztositson valtozatos tevékenységeket a tapasztalatszerzés, élménygytijtés, fel fedezés soran.
Védett természeti kdrnyezetben (Nagyerdd, Vekeri - t6, Fancsika, Erdéspuszta, Hortobagy)
felfedezo jellegili, jatékos programokon, komplex cselekvésen keresztul ismertesse meg a
gyerekeket a termeészettel, a természetvédelem fontossagaval.

Olyan viselkedésformak gyakoroltatasa, amelyek segitségével elsajatithatjak az ¢16 természet
megfigyelésének modjat.

Olyan 6kologiai szemléletmdd kialakitasa, amely lehetévé teszi a ,,természetben mindenre
szlikség van” illetve ,,nincsenek karos és hasznos ¢él6lények” elvek elfogadasat.

Segitse el6 a gyermek onallo vélemeényalkotasat, dontési képességeinek fejlodését, a kortars
kapcsolatokban és a kornyezet alakitasaban.

Olyan aktivitas kialakitasa, amelyben legfontosabb elv az élet védelme és tisztelete.

A gyermekek kozotti kapcsolatok erdsitése, egyiittmitkodési készségiik fokozasa.

Az 6voda felnétt k6zossége munkahelyi életmddjaval és munkajaval nyujtson pozitiv példat a
kdrnyezet tudatos magatartasra, az 6kologiai szemlélet formalasra, megalapozasara.

A fejlodés varhato eredményei 6vodaskor végén:

A gyermekek tudjak személyes adataikat

Tudnak gyonyorkodni az évszakok szépségében és killonbséget tenni azok kdzott.

Felismerik az 6ltozkodés és az idéjaras kozotti dsszefuggéseket. Felismerik a napszakokat.
Ismerik kornyezetik allatait, ndvényeit, azok gondozasat és védelmét.

Ismerik a kornyezetiikben 1év6 intézményeket, szolgaltatd Uzleteket, esztétikai alkotasokat.
Ismerik a kdzlekedési eszkdzoket, gyakorlottak az elemi kdzlekedési szabalyok betartasaban.
Tudnak targyakat, jelenségeket, él6lényeket Osszehasonlitani, feltiing Osszefiiggéseket
felismerni, hianyzo részeket kiegésziteni.

Ismerik a kdrnyezet megdvasanak legfontosabb szabalyait (pl. elzarjak a viz- csapot, hogy
feleslegesen ne folyjék a viz, ismerik a szelektiv hulladékgytjtés szabdlyait).

3.1 Matematikai tartalmu tapasztalatok

A tevékenység celja:

Jaték vagy maés tevékenység kozben tapasztalatszerzés a kornyez6 valdsag fontos jellemzoirdl,
a formai és mennyiségi viszonyokrol, mikozben a gyermekek tébbszor megélhetik a felfedezés,
ratalalas, a tudas 6romét.

A kornyezet megismerése kozben szerezzenek matematikai tartalmi tapasztalatokat,
ismereteket, majd az igy megszerzett tapasztalatokat képesek legyenek tevékenységeikben



alkalmazni.
e Ismerjék fel a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat.
e Alakuljon itéloképességiik, tér-, sik-, €s mennyisegszemléletik.
e Logikus gondolkodas fejlesztése

A tevékenység feladatai:

e 3-7 éves korban tervezhet6 jellegzetes tartalmak biztositasa

e A gyerekek kommunikacios készségenek fejlesztése a kdzvetlen tapasztalatszerzés soran.
e A tevekenység szervezeti formainak biztositasa.

e Az elemi ok-okozati 6sszefuggések felismertetése.

Jellegzetes tartalmak biztositasa:

Matematikai fogalmakkal a mindennapi életben folyamatosan taldlkozik a gyermek, igy szinte
természetes modon ismerkedik meg velik. A matematikai kifejezések el6szor passziv szokinccse
valnak, kés6bb azonban egy résziik beépiil beszédiikbe.

A matematikai nevelés soran fontos alapelv, hogy a targyak, jelenségek tulajdonsagai kdzé tartoznak
a formai, mennyiségi jellemzOk is. A kornyezet valtozasainak megfigyelése el sem képzelhet6
matematikai ismeretek nélkiil. Tehat nem célszeri merev didaktikai egységként elkuloniteni a nevelés
komplex feladatkorében. Minden matematikai fejleszt6 tevekenység integralhato a megfigyelésre szant
jelenség, ill. targy tapasztalati rendszerébe.

A 3-4 éves koru gyermekek matematikai nevelése terén elsédleges feladat a matematikai kivancsisag
¢s érdeklddés kibontakoztatdsanak segitése, a matematikai szemlélet és beallitodas megalapozésa. A
matematikai tapasztalatszerzés a kozvetlen kornyezet targyainak tulajdonsagaival torténé ismerkedést
szolgélja, kdzvetlen tapasztalas utjan.

Ajanlott témakorok:
o Tapasztalatszerzés kornyezetlink targyairél (felismerés, megnevezés, szin- egyéb
tulajdonsagok szerint)
o Viszonyfogalmak gyakorlasa (t6bb- kevesebb, kisebb- nagyobb stb.)
o Tériviszonyok tapasztalasa (testséma, mozgasok, alacsony- magas, hosszabb- révidebb)
o Tapasztalatok komplex gyakorlasa

5-7 éves korban az iskoldba lépéshez sziikséges tapasztalatok megszerzése, részképességek,
miiveletek, szokasok elsajatitasa a feladatunk.

Ajanlott témakorok:
o Tapasztalatszerzés a kornyezet targyairol, azok tulajdonsagairol.
Téri viszonyok tapasztalasa, irdnyok és helyzetek pontos megnevezése
Ter- és sikbeli kiterjedések
Tér- és sikmértani formak

o O O

A gyermekeket koriilvevo kornyezd valosag mennyiségi €s térbeli viszonyai, formai természetes napi
szitudciokban megfigyelhetdek. Tevékenykedés kozben a megismerd képességek fejlesztése szinte
észrevétlentl megvaldsithato. Jaték - és szabadidoben folyamatosan 1étrejohetnek olyan szituaciok,
melyek alkalmasak matematikai tartalmak kozvetitésére, ha az dvodapedagogus képes az adodo
lehetdségek felismerésére és kiaknazéasara.

A komplex tevékenységek alkalmat adnak arra, hogy a korabban mozaikszeriien megszerzett



benyomasokat rendszerezziik, a megfigyelések, tapasztalatok korét szélesitsik és mélyitsiik, a spontan
tanultakat rogzitsuk.

A gyermekek természetes kornyezetben végzett megfigyeléseik alkalmaval vegyek észre, hogy a
targyak, személyek, halmazok dsszehasonlithat6ak, szétvalogathatéak tulajdonsagaik szerint, ill. sajat
szempontok alapjan. Végezzenek sorbarendezest, megnevezett mennyiségi tulajdonsagok, felismert
szabalyok szerint.

A szamfogalom megalapozédsara végezzenek méresi, 0sszemérési feladatokat mennyisegekkel,
halmazokkal, kiilonb6zé egységekkel. Jatékos szitudcidkban szamoljanak, bontsanak,
mennyiségfogalmuk egyéni fejlettségétol fiiggden a 6-10-es szamkorben mozogjon.

A gyermekek szerezzenek tapasztalatokat a geometria korében, a gdombolyi és szogletes formakrol,
érzékeljék ezt testiikon, targyakon. Jussanak el a geometriai formak felismeréséig. Alkossanak sikban
is szabadon, szerezzenek tapasztalatokat sikmértani forméakrdl, fedezzék fel a rész-egész viszonyaét.

A tiikorrel vald tevékenység, mozgasok tiikor eldtt fontos feltételét képezik a téri percepcio
kialakitasanak. Fedezzék fel a tukorkép, szimmetria érdekessegét, jatszanak sokat a tiikdrrel. Minden
alkalmat meg kell ragadni a fejlesztésre, hogy a gyermek egyarant jol tajékozodjék térben és a sikban
abrézolt vilagban.

A tevékenység szervezeti formai:

A komplex matematikai tevékenységeknek vagy kotetlen kezdeményezéseknek minden esetben
tdmaszkodnia kell a gyerekek otleteire, igényeire, aktualis élményeire. A matematikai képességek
fejlesztéset jatékosan, jatékba épitetten szikséges megvaldsitani. A komplex matematikai
tevékenységek soran keriiljon sor matematikai tartalmua szabalyjaték eljatszasara. A foglalkozas vagy
kezdeményezés felépitését elére atgondoljuk, de elképzelésiinket minden esetben befolyésolja a
gyermekek érdeklédése, részképességeinek fejlettségi szintje. A jatékokat és szabalyjatékokat a
fejleszteni kivant részképességeknek megfelelden célszerii valogatni.

Az Gvodapedagogus feladatai

e Biztositson olyan eszkdzoket és tevékenységeket, amelyek felkeltik a gyermekek érdeklédését,
és természetes élethelyzetekben lehet6vé teszik a matematikai tapasztalatok és ismeretek
megszerzését.

o Aképességek fejlesztését jatékosan, jatékszituaciokba dgyazva szervezze.

e A foglalkozasokat, kezdeményezéseket ugy tervezze, hogy azokban a motivaltsdg és a
részképességek fejlettségi szintje legyen meghatarozo.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén

e A gyermekek képesek elemi problémék meglatasara és megoldésara, felébred bennik a
felfedezés, tudas 6rome.

e Tudnak térbeli Kkiterjedéseket vagy mennyiségeket 0Osszehasonlitani, ill. meg adott
szempontok alapjan létrehozni.

o Képes tér- és sikbeli formak, alakzatok reprodukélasara.

e Kornyezetiikben felismerik az alapvet6 geometriai forméakat.

e Tudnak cselekvessel mennyiségeket letrehozni, megszamlalni, hozzaszamlalni, elvenni,
csokkenteni, novelni.

e Képes a halmazokat kiilonb6z6 szempontok szerint csoportositani, szétvalogatni, sorba
rendezni.

e Helyesen hasznaljak 20 -ig a t6-, és sorszdmneveket.

e Ismeri a par fogalmat, tud parositani 10-es szamkorben.

e FErtik és helyesen hasznaljak a térbeli viszonyokat jelentd névutokat.



4. Verselés, mesélés

A tevékenység celja: A gyermekek érzelmi, értelmi és erkodlcsi fejlodésének segitése, mese- €s
vers élmények nyujtasaval pozitiv személyiségjegyek megalapozasa

A tevékenység feladatai:

e lgényes irodalmi anyag 0sszeallitasa.

e A napi jatékos mozgasokkal 6sszekapcsolt monddkazas, verselés, mesélés biztositasa.

e Az irodalmi élmény feldolgozasanak biztositdsa babjatékkal, dramatizalassal, dramatikus
jatékokkal (szituacios-, mimetikus-, dramajaték).

e A gyermekek nyelvi képességeinek fejlesztése.

Igényes irodalmi anyag dsszeallitasa:

e Nyelvileg tiszta és esztétikailag értékes mesét, verset halljanak a gyermekek.

e Azirodalmi mivek kivalasztasaban érvényesiiljon a pedagogiai, pszichologiai és mod- szertani
tudatossag.

e Az o6vodapedagogusok a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miivekbdl egyarant
valasszanak.

e Jelenjenek meg az 6vodaskoru gyermek életkori sajatossadgaihoz igazod6an a népi - népmesék,
népi hagyomanyokat felelevenitd mondokak, rigmusok, a magyarsag torténelmét feldolgozd
mondavilag elemei, meséi.

e A 3-4 évesek versanyagat népi mondokakbol és legismertebb koltéink ritmikus, zenei hatasu,
jatékos verseibdl allitsa 6ssze az dvodapedagogus. A mesék cselekménye egy- szertl, érthetd
legyen, ritmikus ismétlddések jellemezzék. (allatmesék, halmozo- és lancmesék)

e A 4-5 évesek meséi mar lehetnek tobbfazisos szerkezetii allatmesék, népmesék, dramatikus
népszokasok, realisztikus mesek. Kapjanak helyet a magyar klasszikusok és a mai magyar irok
modern meséi is. A monddkazas anyagat a népi monddkak, névcsufolok, kiolvasok alkotjak.
Szerepeljenek klasszikusok és mai magyar kolték ritmusélményt nyu;jto versei.

e Az 5-7 éves kor a mesehallgatas igazi ideje. Az allat- nép-és realisztikus meseken at épiljenek
be a klasszikus tundérmesék és mimesék a gyermekek mesetaraba. A folytatasos
meseregényeket nagy Orémmel, izgatott varakozéssal hallgatjdk. E kor vers anyaga
gazdagodjon lirai versekkel, mivel ebben a korban mar megértik a koltéi képek érzelmét.
Ismerjenek meg olyan k6zmondasokat, amelyeket a kdrnyezet gyakran hangoztat.

A mesélés, verselés gyakorlata

Kezdetben a gyermek a befogadd és az 6vodapedagogus az eléado. A mesehallgataskor a gyermek a
mesélével személyes kapcsolatban, biztonsagban érzi magat, a jatéktevékenyseghez hasonloan
elengedhetetlen intim allapotaban, eleven belsd képvilagot jelenit meg.

A simogatok, tapsoltatok, lovagoltatok ritmusa, likktetése, egyszerli szovege nyugtatéan hat, s kielégiti
a 3-4 éves korban oly nagy jelentéségii testi kapcsolat iranti gyermeki igényt.

Az 6vodapedagdgus teremtsen minél tobb lehetdséget a mondokak, versek korai meg- kedveltetésére,
de soha ne keltse ez a gyakorlas érzetét.

A vers jaték a nyelvvel, a szépen hangzé beszéddel. Mondani kell és nem tanitani!

Az vodapedagogus mindennap kezdeményezzen verset, mesét valamilyen forméaban - reggel, délelott,
alvasidében vagy délutan - a gyermekek életkori sajatossagainak figyelembevételével. Ehhez
elengedhetetlen a megfelelé hangulat, nyugodt koriilmények megteremtése.

A gyakori ismétlést, a mese tobbszori feldolgozasat kedvelik a gyerekek, erre legylnk tekintet- tel.



Minden ismétlés én - erdsits hatasu.

Az el6adasmod 16 szabalya a szoveghiiség és a beszéd zenei elemeinek érvényesitése.

Fontos, hogy a gyermekek eljatszhassak a mesét, ill. megjelenithessék a kiilonb6z6 mesealakokat. A
nagycsoportos kord gyermekek babozzanak, dramatizaljanak minél tobb alkalommal a fiatalabb
tarsaiknak is. A dramatizalashoz sziikséges jelmezeket, kellékeket kdzosen készithetik el,
felhasznalhatjdk hozz4d a csoportban Osszegyljtott régi Oltozeteket, kalapokat, kenddket.
Probalkozzanak Uj mesék kitalalasaval.

Az 6vodapedagdgus a meseszerepldk jellemzd tulajdonsagai alapjan keressen olyan kozmondésokat,
amelyekkel meg tudja erdsiteni a mese erkdlcsi mondanivaldjat.

Nyelvi képességek fejlesztese

Leghatasosabb eszkozei a mese, vers és dramatikus jatékok. Altaluk sajatitjak el a gyermekek a helyes
artikuléciot, tiszta beszédhallast és a nyelvtanilag pontos beszédet.

Az irodalmi nevelés akkor éri el fejlesztd hatdsat, ha a gyermek, mint befogad6 eléadova valik, s az
élmény a gyakorlas hatasara megjelenik jatékaban, nyelvi kifejezé képességében és egyéb esztétikai
tertileteken is.

Az dvodapedagdgus feladatai

e Az irodalmi anyag igényes kivalasztasanal, amellett, hogy az 6vodaban a népi, a klasszikus és

a kortars irodalmi miiveknek egyarant helye van, vegye figyelembe a gyermekek életkori

sajatossagait, érzelmi, értelmi, erkolcsi fejlettségét.

Teremtse meg a meséléshez, mesehallgatashoz sziikseges korilményeket, feltételeket.

Teremtsen minél tobb lehetdséget mesék, versek, mondokak bemutatasara, felidézésére.

A gyermekek onkifejezeset segitve, biztositson lehetdséget a sajat vers- €s mesealkotésra.

Az 6vodapedagogus eldadasmodjaval és szemlélteté eszkOzeivel is tegye szemléletessé a

mese- és vershallgatast.(Mesekonyvek, miivészi értékii képek, babfigurak, diszletek, a

természet targyai stb.)

e JOl dramatizalhaté mesékhez folyamatosan biztositson kulonféle szimbolikus eszkdzoket,
kellékeket, hogy a gyermekek barmikor eljatszhassak a mesét, amikor csak kedviik van hozza.

e Torekedjék arra, hogy minden gyermek valjék el6adova egy-egy irodalmi alkotas
reprodukélasa soran.

A fejlédés varhato eredménye 6vodaskor végén

A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, mondokéakat.

Varjak, igénylik a mesehallgatast.

Figyelmesen, csendben végig hallgatjak a meséket, verseket.

Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak a kisebb gyermekeknek és maguk
szOrakoztatasara is.

Felismeri a mese és a valdsag kozotti kilonbséget

o Képes torténeteket, meséket kitalalni, elmondani, a megkezdett térténetet befejezni.



5. Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

A tevekenység célja:

A koz0Os eneklés, jatéek oromének megéreztetése, megszerettetese, amely fej- leszti a
gyermekek zenei izlését, esztétikai fogékonysagat.
A zene befogadasat segité képességek megalapozasa (zenei hallas, ritmusérzék stb.)

A tevékenység feladatai:

A felhasznalt ének-zenei anyagok igenyes, életkornak megfelel6 kivalasztasa.

A 3-7 éves korban tervezhet6 ének-zenei tartalmak biztositésa.

Zenei képességek fejlesztese monddkakkal, gyermekdalokkal és zenei-készség fejlesztd
jatékokkal.

A gyermekek zenei hallasanak, ritmusérzékének, érzékelési keszségének, harmonikus,
szép mozgasanak fejlesztése.

Zenei anyag igenyes valogatasa:

Az ének-zenei nevelés soran a gyermekek mondokakat, énekes jatékokat, miivészi igénnyel
megkomponalt gyermekdalokat ismerjenek meg.

A zenei anyag kivalasztésa és feldolgozasa az 6vodakban hasznalt, zenei nevelést segité
szakirodalom (Forrai Katalin: Enek az 6vodaban) valamint a magyar népdalok, mondokak,
gyermekdalok vilaga alapjan torténik.

A valogatas szempontjai:

A gyermekek altal tisztan kiénekelhet6 hangterjedelem. Az aktualis érzelmi allapot.
A jatékszabalyok attekinthetésége.
A térforméak és a mozgasanyag valtozatossaga.

Enek-zenei tartalmak biztositasa

A 3-4- éves gyermekek

ismerjenek meg 6-8 monddkat és 10-15 énekes jatékot (2/4 iitemii), melyekben negyed és
paros nyolcad ritmusok is vannak.

Erzékeljék valtozatos, utanzé mozdulatokkal az egyenletes liktetést. Egyenletes mozgéas
lehet: utdnz6 mozgas, jatékhoz kapcsolddd mozgas, jarads (kézfogassal és a nélkil, késébb
korbejaras)

Az 6vodapedagogus minél tobb zenei élményt kbzvetitsen énekes eléadasaval! A kiilonb6zo
tevékenysegekhez minél gyakrabban kapcsoljon zenehallgatasi élményt.

A gyermekek a jo hangulati jatékok kozben kdzvetve szerzik meg a zenei készségeket, és
ismerik meg a zenei alapfogalmakat.

Sokoldaltan figyeljek meg a magas és mely hangok ellentétparjat, a halk - hangos
kilonbségét.

Ismerjék fel az egymastol erdsen eltérd targyak zorejhangszinét, 2-3 hangszer hangszinét.
Hallgassanak kiilonboz6 jellegi, de legfoképp vidam dalokat az 6vodapedagdgus énekes,
késObb hangszeres eldadasaban.



A 4-5 éves gyermekek
e 4-8 motivumbdl all6 énekes jatékokat, miidalokat énekelgessenek. (4-5 mondoka, 12-15 Gj dal)
Az eurdpai és magyar dalok hangterjedelme dur hexachord maradjon.
e A Kkorjatékok kozul mér nehezebbeket is valaszthatunk. (szerepcserés, parvalasztd, sor-
szaporito)
e Enekeljenek kozosen és egyénileg is.
Erzékeljék a magas-mély relaciot, szokjak meg a kezddmagassag atvételét.
Ismerjék fel a tanult dalokat szoveg nélkdl is.
Véltakozva énekeljenek halkan, hangosan - énekeljenek parbeszédes dalokat.
Figyeljenek meg zorejhangokat, a ritmus- és dallamjatszé hangszerek hangszinkilonbseget s
jatékos formaban egymashangjat is.
e Hallgassanak mese jellegii dalokat, népdalokat, miidalokat az 6évodapedagogus énekes €s
hangszeres eldaddsaban.
e Jatsszanak kérdeés - felelet jatékot, érezzék az egyenletes lliktetést, a motivumok hangsulyat és
a dalok ritmusat.
e Gyakoroljak a jatéekhoz tartozé térforméakat (kaputartas, kifordulas, hullamvonal, stb.) és tancos
mozgéasokat (oldalzaro Iépés, dobbantés, forgas, stb.)
e Hasznéaljanak tobbféle ritmuseszkdzt, melyet kdzdsen az 6vodapedagdgussal készitenek el.

Az 5-7 éves gyermekek

e ismerjenek 4-7 Uj monddkat, 15-18 () énekes jatékot, 3-4 miidalt.

e A tanult zenei anyaghoz talaljanak ki szimbdlumot, amit a zenepolcon helyeznek el. Ezek
emlékeztetnek a tanult dalokra, és lehetéséget adnak az ismétlésre, az élmények felidézésére.

e A dalok mér szlinetet és szinkopat is tartalmaznak.

e Az Ovodapedagdgus bonyolultabb jatékokat is tervezzen, melyet a korosztaly néptancéanak is
tekinthetiink. Varialja az énekes jatékok mozgasanyagat olyan egyszeri tanclépé- sekkel, amit
a feln6tt utanzasa révén kovetni tudnak. Alakitsanak valtozatos térformékat

- kett6s kor ellentétes haladasi irdnnyal, paros sor, hullamvonal két csoportban, stb.

e A hallasfejlesztést segité fogalomparokat kapcsoljak 6ssze. (pl. tempovaltoztatassal,
dallambujtatassal, stb.)

e Pontosan hangoztassak az egyenletes liiktetést és a dalok ritmusat belsé hallas alapjan, éneklés
nélkal is.

e Ritmusmotivumokhoz taléljanak ki rogténzott széveget, dallamot.

e Emeljék ki a kettes luktetést az iitem kezd6hangsulyai szerint.

o Gyakoroljadk egyénileg a ritmushangszerek kezelését, az Ugyesebb gyermekek kapjanak
lehetdséget arra, hogy metallofonon vagy szintetizatoron jatszhassanak.

o Szokjak meg a kdnnyed, tiszta éneklést, és a bemutatott zene figyelmes hallgatasat.

A tevékenység szervezeti formai

A zenei nevelés szervezeti formaja kotetlen jellegii. Az eének-zene ugyanigy napi tevékenység, mint a
meselés vagy abrazolas, tehat ez a feladat sem korlatozhato csupan a foglalkozasok id6- tartamara. A
kiilonb6z6é ritmushangszerek Ugy legyenek elhelyezve, hogy a gyermekek szamara egész nap
elérhetdek legyenek, igy a nap barmely szakaszaban kezdeményezhetik, a ritmussal Kisért éneklést.

A gyermektanc a néptanc figurdkkal valo szabad mozgas 6romeét jelenti, oly médon, hogy minden
tancos alkalom az egyuttes mozgas 6romét adja a gyermekek szamara. A pedagbgus altal
kezdeményezett tevékenységek odsszefoglaljak, elmélyitik a gyermekek ismereteit, alkalmat adnak a
képességek fejlesztéseére.



Zenehallgatas

Az 6vodai zenehallgatas célja, hogy a gyerek életkorahoz valogatott remekmiiveket, a nemes zene
iranti érdeklédését felkeltve, bontakozo zenei izlését formalja, s e dontd életszakaszban megalapozza.
Barmely dallam 6vodai zenehallgatasra val6 alkalmassagat meghatdrozo legfébb tényezdk:

e miremek legyen,

e azene és a szdveg szempontjabol legyen a gyermek életkorahoz szabott,

e hangszeres daraboknal szigortian vizsgalandd még az 6vodai hangszeren valo eléadhatosag.
Az Gvodas koru gyermek érzelmi nevelésében a zene dont6 szerepet jatszik. Az 6vodapedagdgusoknak
gondosan tigyelni kell arra, hogy ez a zenével valo befolyasolas sokrétli legyen: bejarja az érzelmi
életlik minden olyan tartoméanyét, melyet a gyermeki 6szton érinteni képes.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Nyugodt Iégkorben, valtozatos madon keltse fel a gyermekek zenei érdeklédéseét.

e A nap minden szakédban éljen a kezdeményezés lehetdségével. Kotetlen formaban, spontan
maodon énekeljenek, mondokéazzanak, fedezzék fel a zene csodalatos vilagat.

e A zenei tevékenysegek, a koz0s éneklés, jaték oromének megteremtésével a gyermekek
érzelemviladgénak gazdagitasa.

e A megismert dalok, mondokak ritmusanak visszaaddsan tul keriiljon elétérbe a gyermekek
spontan improvizéacidja, kreativ fantaziaja.

e A zenei tevékenységeket minden esetben kisérje valamilyen mozdulat, mozgas, tanclépés,
hangszeres Kkiséret stb.

A fejlédés varhato eredménye ovodaskor végén:

e A gyermekek szamara 6rom az éneklés, tudnak kdzdsen és egyénileg is tisztan, helyes
szovegkiejtéssel énekelni.

e Szivesen jatszanak énekes jatékokat

e A bemutatott zenét érdeklddéssel hallgatjak.

e Az egyenletes luktetést, a dalritmust és az Utemhangsulyt valtozatos mozdulatokkal és
itéhangszereken is kifejezik

e Megkuldnbdztetik és érzékeltetik a zenei fogalomparokat.

o Képesek ritmust, dallamot, mozgast rogténozni.

e Alapveté mozgasokat, tancmozdulatokat esztétikusan végeznek.

6. Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka
A tevekenység célja:

e lgény kialakitdsa az alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara és az
esztétikai élmények befogadasara.

e A rajzolds, festés, mintdzds, kézimunka széles korti alapozasa komplex pedagogiai
modszerekkel.

e A gyermekek élmény- és fantaziavilaganak képi, szabad dnkifejezése.

e A gyermekek tér- forma- és szinképzetének gazdagitasa, esztétikai érzékenységuk, szép iranti
nyitottsaguk, igenyesseguk alakitasa.



A tevékenység feladatai:

e A gyermekek megismertetése a rajzolas, festés, mintazas és kézimunka kiilonb6zd technikai
alapelemeivel és eljarasaival, az anyagok megismerésével, és az eszk6zok hasznalataval.

e Biztositsunk lchet6séget a mindennapos tevékenységek folyaman rajzolasra, festésre,
ragasztasra, nyirasra, tépésre, hajtogatasra, kotésre, flizésre, plasztikai munkdakra, épitésre,
miualkotasokkal és népi kismesterségekkel valo megismertetésre, kornyezetalakitasara.

e Ismerkedés a népmiivészeti elemekkel, targyi kornyezettel, képzémiivészeti alkotasokkal, azok
elemzésével.

e A fenntarthat6 fejlédés érdekében az anyagok Gjrahasznositésa, kreativ felhasznalasa.

e Az alkotdé tevekenységekhez kapcsolodd verbalis és nem verbalis megnyilatkozasok
fejlesztése.

A nevelési folyamat jellemzdi:

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka az abrazolas kiilonbozé fajtai, a
mialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel val6 ismerkedés is fontos
eszkoze a gyermeki személyiség fejlesztésenek.

A miivészet ismerete, szeretete mar ovodaskorban elkezdddhet. A miivészet nem mas, mint a vilag
megismerése sajatos nézOponton keresztiil, az egyéniség szineinek kibontakoztatésa.

Fontos, hogy a gyermeket koriilvevd kornyezet esztétikus, harmonikus, nyugalmat 4raszté legyen,
ugyanis az o6vodapedagogus sajat személyének és kornyezetének esztétikumaval is a muvészeti
nevelés feladatait szolgélja. A csoportszobdk miligje szintén hozzajarul a gyermekek esztétikai
izlésforméalasahoz, ezért a diszitésuk soran toreksziink az esztétikus, izléses dekorelemek
felhasznalasara, melyek kovetik az évszakok és az Unnepek hangulati valtozasait. Az abrazolasi
szandékot erdsitik a kiilonféle vizualis jatékok / jaték a festékkel, festékfolttal, froccsentés,
csepegtetés, nyomhagyas /. Jatékos gyakorlas kdzben ismerkedik a gyermek az anyagokkal,
szinekkel, a vizudlis kultdraval, az esztétikum alapelemeivel. Ezekben a jatékos tevékenységekben
(pl. rajzolés, festés, gyurmazés barkacsolas, tépés, szovés, fonas, vagas, ragasztas stb.) nem a
produktum, hanem a tevékenység 6rome a cél.

Az alkoto tevékenységhez megfeleld méretli, mindségli eszkdzokre van sziikség. Olyan helyet
biztositsunk, ahol van elegendd tér, s az alkotok kore védett a mozgdsos tevékenységet veégzo
gyermekektdl. Teremtsiink olyan, miihelyhangulatot, melyben a gyermek 0Onként, 6rommel
kapcsolodik be az alkot6 munkéba. Elegend6 id6t biztositsunk a gyermekek szamara, hogy
elgondolasaikat valora valthassak.

A csoportszobakban rajz- gyurma- és barkacs sarkot alakitsunk ki, ahol barmikor megtalalhatok az
abrazolashoz és barkacsolashoz sziikséges eszk6zok, anyagok.

3-4 éves korban a vizudlis nevelés lényege a jaték. Nem varunk céltudatos tevékenységet. Ebben az
életkorban fontos szerepe van a firkanak, mert altala alapvetd mozgastechnikai rogzitések torténnek.
A szandéktalan firka és a latszolag szandékos forma-firka id6szakdban nem tervezheté téma. Az

abrazoléas probalgatasa eltéré méreti, tobbnyire nagy fellleten valosul meg. A plasztikus munkak még
kezdeti fokon, gyurkalassal, egyszeriibb mintazasi technikak alkalmazasaval keszulnek.

Késdbbi életkorokban a gyerekek nagy része mar lekiizdi az alapvetd technikai nehézségeket. Megnd
a valosaghii abrazolas igénye. A gyermek belsé mintakat kdvet, dbrazolasa kepzeletvezérlési.(A
valosagnak megfelelden rajzol, de nem ugy, ahogy latja 6ket, hanem azt adja vissza, amit tud roluk.)

Ezért f6 célunk a gyermekek belsé szemléleti képének felszinre hozatala. Arra toreksziink, hogy a
gyerekek motivumait élményeik felidézésével keltsiik fel, hogy maga az élmény inditsa el az aktivitast.

Az Ovodas gyermek megfigyelésében termeszetes modon eleinte még a spontaneitds dominal, a



céltudatossagot és a tervszeriiséget a felnéttnek kell képviselnie. Ebben az életkorban feladatunk a
gyermeki alkotdképzelet elinditdsa, a spontaneitds és o©nallosadg biztositasa, a gyermekek
megismertetése a valtozatos kifejezési technikak alapelemeivel és eljarasaival, a feltételek meg-
teremtése, képességeiknek legteljesebb kibontakoztatasa.

A tevékenység szervezésekor fontos a zavartalan és sokoldalu tevékenykedtetés kiilsé feltételeinek
biztositdsa. Olyan nyugodt "kuckokat" alakitunk ki, ahol a gyermekek a kiilonb6z6é eszko6zOket
onalléan elévehetik és hasznalhatjdk. A vizualis tevékenységek iranyitasanal mindig az 6sztonzés
eszkdzével élink, s differencidlt, egyéni fejlesztésre toreksziink. Fontos, hogy egyszerre csak egy
technikat ismertessiink meg a gyerekkel, s fokozatosan bévitsiik azok korét. Egy - egy technika
elsajatitasara biztositsunk elegend6 idoét.

A gyermeknek legyen lehet6sége szabad témavalasztasra.

Az 6voda épuletét, a folyosdkat, csoportszobékat a gyermekek altal készitett rajzokkal, festményekkel,
plasztikai alkotéassal diszitjik. Evszakonként ovigalériat alakithatunk ki, mely legyen a gyermekek
izlésformalo, szemet gyonydrkodtetd beszélgeto helye.

Az OGvodapedagogus feladata, hogy megadja a gyermeknek a legszebb élményt, a felfedezés
szenzacidjat. Meg kell teremteni azt a lehetdséget, hogy egyutt gyonyorkodjon a gyermekekkel a
felfedezett szépségben, hogy képes legyen Ujra és Gjra a felfedezésre. Fontos, hogy sok segitséggel
megalapozza, képessé tegye a gyereket arra, hogy 6nalldan ra tudjon érezni a miivésze- tek esztétikai
szépsegére. Ezaltal az 6vodapedagdgus és a gyerek kozott olyan éromteli, inspirdld tarsas kapcsolat
jon létre, melyet a miivészetek mindig képesek megujitani, szépséggel ellatni.

Annak érdekében, hogy mindezt magasabb szinten tudjuk miivelni, rendszeresen tarlatokat
latogatunk, biztositjuk a gyermekek szdmaéra, hogy személyesen is talalkozzanak fest6- képzo- és
iparmiivészekkel. Az 6vodéaskoru gyermekek részére meghirdetett tehetségkutatd rajzpalydzatokon,
kiallitdsokon rendszeresen részt veszink.

A tevékenység szervezeti formai

A rajzoléds, festés, mintazas, kézi munka tevékenységei a mindennapi jatékba integralodnak. Az
ovodapedagdgus az abrazolo tevékenységekre egész nap folyaman biztositson teret, idot, lehetdséget.
Egy héten egyszer tudatosan iranyitott / mikro csoportos/ tevékenységet szervezzen. Teremtse meg
annak lehet6ségét, hogy minden gyermek megalkothassa sajat képi - plasztikai elképzeléseit.

A gyermekek manudlis tevékenységei komplex formaban jelenjenek meg a zenével, dallal, mesével,
verssel, mondokaval a kornyez6 vilag megismerésével.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Teremtse meg azokat a feltételeket, melyek a gyermekek képi - plasztikai kifejez6 nyelvének,
abrézold - és konstrualo képességének fejlodéséhez sziikségesek.

e Biztositson valtozatos anyagokat és eszkdzoket.

e Spontaneitas és 6nalldsag biztositasaval inditsa el a gyermeki alkotoképzeletet.

e A kiilonboz6 technikai eljarasokkal az ujjpercek differencialt mozgasat, a csuklo hajlekony
mozgaskovetését segitse eld.

e Teremtsen lehet6séget az esztétikus kornyezet felismerésére, Ovasara, alakitasara. Igényesen
formalja kdrnyezetét.
hasznalataval, mértéktarto diszitéssel biztositsa.

e A gyermekek munkait gylijtse és elemezze a tovabbi fejlodés és feladatok meg hatarozasa
céljabol.



A fejlédés varhato eredményei 6vodaskor végén

Tevékenyen részt vesznek, az Oket Kkorilvevé tér berendezésében, az alapvetd
térviszonylatok segitségével.

Képesek a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fébb formai jellemzok
megnevezésére.

Elményeik, elképzeléseik megjelenitésében biztonsaggal hasznaljak a képi kifejezés valtozatos
eszkozeit.

Alkotasaikra jellemz6 a részletezé formagazdagsag, szinek varidldsa. Szin hasznalatukban
érvényesitik kedvelt szineiket.

Formaabrazolasuk valtozatos, képesek hangsulyozni a fontos megkiilonboztetd jegyeket.
Tudnak formakat mintazni elképzeléseik alapjan. Fokozott 6nallosadggal alkalmazzak a
megismert technikakat.

Eletkoruknak és fejlettségiiknek megfeleléen ismernek népmiivészeti elemeket, szokasokat,
hagyomanyokat, nemzeti szimbolumokat.

7. Mozgas

A tevékenység célja:

A gyermekek természetes, harmonikus mozgasanak, testi képességeinek fejlesztése, szabad
kibontakoztatasa, jatékos formaban.

A fizikai alloképesség fejlesztése, a fizikai aktivitdson keresztil a szellemi aktivitas
elékészitése, az értelmi strukturak. szocialis képességek fejlesztése, 6n- értékelés, dnbizalom
novelése.

A gyermekek térbeli tajekozodo képességeinek, valamint a személyiség akarati tényezdinek
fejlesztése.

Testséma fejlesztés- testrészek ismerete, a test koordinacidjanak alakitasa, test- fogalom
alakitasa, lateralitds fejlesztése, dominancia erdsitése.

Az egészséges életvitel igényének kialakitasa a gondozas és a rendszeres mozgas eszkdzeivel.
A gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megdrzése.

A gyermeket a legjobban fejlesztd, prevencios, kooperativ mozgasos jatékok széleskorii
alkalmazasa.

A mozgasigény kielégitése a harmonikus, dsszerendezett mozgés fejlodésének eldsegitése.

A tevékenység feladatai:

Mozgasfejleszté jatékok dsszeallitasa

A gyermekek mozgassziikségletenek, mozgasigényének kielégitese.

A gyermekek testi fejlodésének elOsegitése, az egészség megbrzés, az egészséges életmod
szokasainak kialakitasa, az egészséges életvitel igényének alakitasa.

A gyermekek természetes mozgasigényének kielégitése, megfeleld mennyiségii és mindségii
mozgasinger biztositasaval optimalis terhelésiik jatékos formaban, de céliranyosan, egészseges
testi-szellemi és emocionalis fejlédésiik érdekében.

Testi képességik sokoldall és aranyos fejlesztese. Mozgasok (természetes tamaszgyakorlatok,
atlétikai gyakorlatok) mozgasos €s sport jellegli jatékokkal a gyermekek anatomiai és élettani
fejlesztése, erejiknek, ellendllo-, teherbird-, alkalmazkodo-, alloképességiiknek erdsitése,
kitartasuk, ligyességuk, batorsaguk, gyorsasaguk fokozasa.



e A prevencio és korrekci0 a sziikséges esetekben a mozgas eszkdzeivel. Tartasjavitas labtorna
beépitése a mindennapos mozgasba

e szeretetteljes, derlis 1égkor kialakitasa kozben tajékozodas a gyermek lelki- testi-szellemi
allapotarol

e A test apolasanak, gondozasanak, az alapvetd higiéniai szabalyoknak a megismertetése.

A nevelési folyamat jellemzoi:

A mozgas a gyermekek legtermészetesebb megnyilvanulasi forméja. Szdmukra az az igazan érthetd és
feldolgozhatd informéacio, amit jaték, mozgas, tevékenység Utjan tapasztalnak meg.

A 3-7 éves koru gyermekek Ovodai mozgasfejlesztése feldleli az aktiv nagymozgéasoknak, a
mozgaskoordinacio fejlodésének, €és a finommotoros mozgaslehet0ség tanulasanak szakaszat.
Jotékonyan hat a gyermeki szervezet ndvekedésére, allo- és teherbird képességiik fejlédésére, fontos
szerepet tolt be az egészség megdrzésében, az egészséges életmdd szokasainak alakitasaban.

Mar 3 éves kortdl lehetdséget biztositunk a sokszinti, 6romteli jatékos mozgasokra, mozgdsos
jatékokra, valtozd gyakorlasi, ismétlési lehetéségekkel, tamogatva ezzel a mozgas és az értelmi
fejlédés kedvezo egymasra hatésat.

A mozgas megszerettetése, a mozgasigény kielégitése az dvodai testnevelés fontos feladata, amit csak
a helyesen megvalasztott mozgasanyag valtozatos gyakoroltatasaval érhetiink el. A megfeleld
intenzitdsu, derlis légkorli testmozgés biztositja a motoros képességek fejlodését, melynek egyre
magasabb szintje, el6feltétele a bonyolultabb mozgéasok eredményes végrehajtasanak, ezéltal a
mozgasmiiveltség fejlddésének.

A nyugodt légkort, jatékban gazdag, kellé intenzitdsGi mindennapi testnevelés nem csak a
kondicionalis és koordinacios képességek fejlodését biztositja, hanem hozzajarul a gyermeki
személyiség differencialt fejlesztéséhez is. A mindennapi testnevelés hatdsdnak maximalis
kifejtéséhez szikségesek olyan objektiv és szubjektiv feltételek, melyek megsokszorozzak az
eredményeket.

Az Gvodapedagogus minden nap szervezzen mozgasos jatékokat, melybe tobbek kdzott a lab- és
testtartast javitdo torna elemei is beépithet6ek, prevencids és korrekcios jelleggel. A mindennap
megjelend jatékos, frissitd testmozgas illeszkedjen a csoport napi tevékenységéhez. Helyszine lehet a
csoportszoba, vagy az 6voda udvara. A zene motivalo erejét a mozgasos tevékenységek soran is
hasznalja ki a pedagogus, a ritmus-, és Utemérzék-, hallasfejlesztés, mellett a zene a gyermekek
hangulatét is pozitivan befolyasolja.

Fontos a megfeleld hely, id6 es eszkdz biztositésa.

Csoportszobainkban, jatékidoben a gyermekeknek lehetségiik van a Kisebb- nagyobb teret igényld
mozgasos jatékokra, eszkdzokkel, vagy anélkil. Elképzelésik alapjan rendezhetik a teret, alakithatnak
ki kuckokat, bajhatnak, maszhatnak, kiszhatnak asztalok, székek kdzott, alatt, iigyelve sajat és tarsaik
testi épségére. Legyenek a csoportszobaban mozgasra 0sztonzé eszk6zok, pl. bilibo, egyensulyozo
félgomb, folyami k6 készlet, dobozgolyaldb stb.), melyeket a gyermekek a nap soran barmikor
hasznéalhatnak.

Ovodank udvaran megtalalhatoak a kiilonbozé méretii, funkci6ji maszokak mellett, a trambulin, a
mezitlabas jarda. Fontosnak tartjuk, hogy ezek mellett az eszk6zok mellett, mindig alljon a gyermekek
rendelkezésére elegendd labda, ugralokotél. Minden, ami az 6voda udvaran talal- hato (fak, bokrok,
homokoz0, jatékeszkdzok), felhasznalhaté a mindennapi mozgas feladatainak megvaldsitasahoz.

A spontan, szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket kiegészitik az iranyitott
mozgasos tevékenységek, melyek sokoldall mozgastapasztalathoz juttatjak a gyermeket. Ez segiti a
mozgasbiztonsag fejlédését, valamint lehetdséget teremt a mozgasmiiveltség tovabbi fejlesztéséhez. A
komplex testmozgasok beépiilnek az dvodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikozben egyiitt hatnak a
gyermek szemelyiségének — a pozitiv énkép, dnkontroll, érzelemszabalyozas, szabalykdvetd tarsas
viselkedés, egylittmiikddés, kommunikacid, problémamegoldd gondolkodas — fejlédésére.




Az iranyitott mozgasos tevékenysegek soran, az dvodapedagogus tobbféle tornaeszkdzzel ismertesse
meg a gyermekeket, hogy megtanuljdk azok biztonsdgos hasznélatat. Torekedjen a kooperativ
mozgasos jatékok széleskort alkalmazésara.

Kezdetben az 6vodapedagdgus a nagymozgasok fejlesztésére helyezze a hangsulyt. Ismerkedjenek a
futdsgyakorlatokkal,  ugrasgyakorlatokkal.  /sz6kdelés,  sorozatugras, fellépés, leugras/,
dobéasgyakorlatokkal, labdagyakorlatokkal, timaszgyakorlatokkal.

A talajtorna elemei is jelenjenek meg a jatékokban, pl. hossztengely korali gurulas, guruléat- fordulas
elére, hatra. A gyermekek jatsszanak minél tobb egyenstlyoz6 jatékot. Az dvodapedagégus mutassa
meg a helyes mintat és igényelje a mozdulatok pontos, esztétikus gyakorlasat. Késébb kapjon
hangsulyt az észlelés, az alaklatas, formadllandosdg mozgés kozbeni fejlesztése, a finommotorika
alakitasa, es a mozgasos szabalyjaték gyakorlati alkalmazasa. Az 6vodapedagogus minél gyakrabban
tervezzen kisebb testrészekkel végzett mozgésokat, hasznaljanak killonbozé kéziszereket. Legyen az
ovodaban minél tébb sportprogram, vetélkedo, ovifoci, verseny, stb.

A tevékenység szervezeti formai

A spontan- a jatékban, azon belll a szabd jatékban- megjelend mozgasos tevékenységeknek,
egészségfejlesztd testmozgasnak az Ovodai nevelés minden napjan biztositunk lehetdséget, a
gyermekek egyéni sziikségleteit, képessegeit figyelembe véve.

Az irdnyitott mozgasos tevékenységet, testnevelés foglalkozast heti egy alkalommal szervezi az
Ovodapedagdgus. Ennek helyszine tébbnyire tornatermink, de szorgalmazzuk a szabad levegén vald
megtartasat is.

A mindennapi testnevelés feladatait csoportszobaban, udvaron végezheté mozgasos jatékokkal,
gimnasztikus feladatok végzésével oldhatja meg a pedagdgus.

A zenére torténé mozgas, gimnasztika, a szabadon szervezett énekes jatékok szintén jol szolgaljak a
gyermekek mozgasszilkségleteinek kielégitését.

A csoportok életmddszervezésében helyet kapnak a kirdnduldsok, turazasok, sétak, a kdzelebbi és
tavolabbi kdrnyezetben is.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Helyesen megvalasztott mozgasanyag valtozatos alkalmazédsaval a mozgas és testnevelés
megszerettetése, mozgasigény kielégitése.

e Sokszinii, valtozatos mozgasra inspirdlé biztonsagos kdrnyezet megteremtése. A sport- és
manipulacios eszktzok biztonsagos hasznalatanak megismertetése mellett, a gyermekek
onall6, szabad mozgasanak biztositasaval tegye lehet6vé, hogy a mindennapi testnevelés
oromet jelentsen a gyermekek szamara.

e A mozgas beépitése természetes modon a gyermekek tevékenységébe csoport szobaban és
szabad levegdén egyarant.

e Segitse, hogy a gyermekek megérizzék termeszetes mozgaskedviiket.

e Az irdnyitott mozgasfejlesztés alkalmaval teremtsen lehetdséget a tudatosan tervezett
testedzésre, a gyermekek egyéni- es életkori sajatossagait figyelembe veve.

e Mozgasszint fejlesztése, mozgastapasztalatok bdvitése gazdag és valtozatos gyakorlasi
lehetéségek biztositasaval.

e Egészséges versenyszellem kialakitasa.



A fejlédés varhato eredményei 6vodaskor végén

e A gyermekek szivesen mozognak, kitartdak a mozgasos jatékokban.

e Kialakult a gyermekek nagymozgasa, finommotorikaja, egyensulyérzékelése, koordinalt
mozgasa.

e Kialakult mozgasemléekezete, testsémaja, oldalisaga, téri tajékozddasa. Képes az irdnyokat
megkulonbdzetni.

e A mozgasos szabalyjatékokban ismerik és betartjak a szabalyokat.

e Szeretik a szervezett mozgasos tevékenységeket. Képesek mozgasos szabalyjatékot
kezdeményezni, jatszani iranyitas nelkdl.

e Ismeri és helyesen hasznalja a sporteszkozoket, ill. a testnevelési kéziszereket, a
gyakorlatokhoz kapcsolddé kifejezéseket.

e Szeretnek futni, képesek 50-100 m-t kocogni.

e [Egészséges versenyszellemmel rendelkeznek, szivesen jatszanak egyéni és csoport
versenyeket.

A tevékenységben megvalosulo tanulas

Cél: a gyermekek életkori sziikségleteihez igazitott tevékenységrendszer kialakitasa, amely egyben
fejlodésiik zéaloga is. Az o6vodaban a tanulds folyamatos, jelentds részben utanzdsos, spontdn ¢és
szervezett tevekenység, amely a teljes személyiség fejlodését, fejlesztését timogatja.

A tevékenység célja: A gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bovitése, rendezese.

A tanulés szervezésének elvei:

A gyermekek jatékos természetéhez igazodo spontan jatékos tapasztalatszerzés biztositasa.

A kotetlen tanulas kereteinek kiszelesitése, ill. a kotott és kotetlen tevékenységek tartalmi elemeinek
otvozése. Nem sziikiilhet le az ismeretszerzésre, valtozatos tevékenységi forméakban, szervezeti- és
id6keretben valosuljon meg.

Komplexités - az egyes tevékenységi formék, valamint az egyes miiveltségtartalmak egyittes
megjelenése. A tanulas lehetséges formai jatékba agyazott

komplex tevékenységekben valosulnak meg, oly modon, hogy a gyermek egyiittmiikodo képességét,
feladattudatat fejleszt6, novekvo id6tartami (5-35 perces) csoportos foglalkozasokat terveziink és
szervezlnk.

Az Gvodapedagogus a felajanlott tevékenysegben a differencialas elvét érvényesiti. A gyermeknek
tovabbi valasztasi lehetdségei vannak (eszkoz, technika, egylittmiikddési forma). Az 6vodapedagdgus
a felajanlott tevékenységekben is tekintettel van az egyéni sziikségletekre, a fejlédési litemre és eltérd
érdeklodésre.

Az utanzasos, minta- és modellkdvetéses tanulasforma elonyt élvez - minél tobb alkalma legyen
a gyermeknek az utanzasra.

A jatékos, cselekvéses tanulas dominanciaja érvenyesil, a megismeres ehhez parosul.
Elményszeriiség - fontos feltétele a jatékossag.

Egyittes tevékenységek korének bovitése. Azon egydttes tevekenység a leg- élményszeriibb, amely:

kényszer nélkiili,

a gyermek onall6sagara épit,

a felfedezés lehet6ségét biztositja, a gyermek Uj iranti vagyat kielégiti,
a gyermek mozgasigényét figyelembe veszi, kielégiti.

o O O O



A tanulas tervezésének elvei:
o Agyermekek egyéni kepességeinek, adottsagainak figyelembevétele
o A fejlesztés céljanak, feladatanak, a valasztott tevékenysegnek a megfogalmazésa
o Afejlesztés didaktikai kereteinek rugalmas kezelése.

Az dvoda Unnepei, rendezvényei

Az 6vodai tinnepek kulcsfontossagiak a neveldémunkankban - a sziildkkel valo nyilt parbeszéd és
szoros egyiittmiikodés legfontosabb szinterei. Az {innep - nyilvanossaga miatt - lehetdséget nyujt az
dvoda sajatos, egyéni arculatanak megteremtéseére. Alkalmas arra is, hogy a szélesebb nyilvanossag
szamara is megmutatkozzon a nevel6k6zosség.

Az Unnepek pedagogiai jelentdsége:

Kiemeli az Gnnep résztvevoit a hétkdznapokbdl, ezaltal nagyobb aktivitasra, kreativitasra 6sztonoz.
Az elbékésziiletek soran fokozott mértékben nyilik lehet6ség a kooperacid és kommunikacio
gyakorlasara - mindez a kbzosségi érzés alakitasat szolgalja.

Sokféle tevékenységre ad lehet6séget (0nallo elképzelések megvalositasa).

Formalja az esztétikai érzéket.

Az Unneplést befolyasold tényezok:

o Elegend6 id6 biztositasa az el6késziiletekhez:

A tervezésben jelenjen meg

Sziil6k és gyermekek bevonéasa

Az lGinneplés idétartamanak optimalis megvéalasztasa (ne legyen megterhel6 a

gyermek szdmara, varakozasi- holt id6 minimalisra csokkentése)

o A szinhely gondos megvélasztasa:

Kerljik a tdmeget, a zsufoltsdgot, mert ezaltal az innep elvesziti a varazsat
o Unnepi koriilmények megteremtése:

Kdzos ajandekkészités, dekoralds

o Azeszkdzok legyenek esztétikusak, szinesek, minden gyermek szdmaéra elérhet6ek.

Az 6vodai Unnepek, megemlékezések fajtai:
1. AZ OVODAI ELET HAGYOMANYOS UNNEPEI

Mikulés

Az Unnep célja: a Mikulas megszolitja a gyermekeket, reagal viselkedésukre, dicsér - a gyermek
tovabbi fejlodése érdekében. Mindezt (gy teszi, hogy ne rontsa el a gyermek tinnepi kedvét.
Megrendezés madja: zart korben.

Anyak napja

Az o6vodapedagdgusok és a sziilok csoportonként kdzosen dontsenek év elején a megilinneplés
maodjarol.

Evzaro

Minden csoportban nyilvanos, a csaladok részvételével torténik. A szervezési feladatok alapos
atgondoldsa nagymertékben befolyédsolja az Unnep sikerét, eredményességét. Csokkentsik a



hagyomanyos, szinpadias szereplések idOtartamat. Kapjon tobb teret az egyiittes jaték, mese-
dramatizalas, babozas. Az Unnep ne legyen merev, tulfegyelmezett. Kovessik itt is a 3 - 7 éves
gyermekek életkori sajatossagait.

Gyermekek név- és szlletésnapja
RoOvid, bensdséges, zartkorid. Minden csoport alakitsa ki a sajat hagyomanyait.

Ballagés
Az évzaroval egyiitt tartjuk. Rovid, de emlékezetes legyen. A mindenkori k6zépsd csoportosok
bucstztatnak, atveszik a ,,vandorbotot”, melyen a ballagé gyermekek neve szerepel.

2. NEPHAGYOMANYHOZ KAPCSOLODO UNNEPEK

Karacsony

Legyen mas, mint a csaladi tinnep! A hangsulyt az linnepet megeldz6 késziilddésre helyezziik.
Adventi hetek elnevezéssel a karacsonyt megel6z6 hetekben tobbféle programot szervezink a
gyerekeknek, illetve a sziiloknek. Vendégeléadokat hivunk, a neveldtestiilet babjatékkal lepi meg a
gyermekeket, az iinnephez kapcsolddoé dalokbol, versekbol, mesékbol dsszeallitott rovid misort a
csaladi kézmiives délutan megnyitojaként mutatjak be a gyermekek csaladtagjaiknak. A téli sziinet
eldtti utolso héten kozos 6vodai karacsonyi tinnepségen kivanunk egymaésnak boldog uinnepeket. A
gyermekek aktualitast tiikr6z6 munkaibol, a csoportszobékat, folyosokat diszitjk,
,2Madarkaracsony’’szervezése.

Keruljik a vilagnézetre torténd utalast.

Farsang

Jellegeébdl adodoan nagyobb nyilvanossag, jokedv jellemzi. A zstufoltsag elkeriilése érdekében sziilok
nélkil, de mas gyermekcsoportok bevonasaval térténjen. A jelmez egyetlen korcsoportban sem
kotelezd. Az linnepi hangulat fokozasa érdekében rendezhetiink ,,batyus balt”.

Husvét

Az iinnepi eldkésziiletre tevddik a hangsuly. Hlsvéti kézmiives délutanjainkon a sziilok gyer-
mekeikkel egytitt késziilhetnek a kozelgd tinnepre, kiillonbozd kreativ tevékenységek, technikak
alkalmazasaval. Az tinnep utani elsé napon felelevenitjiik a locsolkodas szokasat is.

3. NEMZETI UNNEPEK

Maércius 15.

Oktober 23.

Rdvid megemlékezés formajaban szervezzik. Az nnepek tarsadalmi tartalmabol annyi ismere- tet
kozvetitsen az 6vodapedagogus, amennyit az adott gyermekcsoport képes befogadni.

Foéként a gyermekek érzelmeire hassunk - éreztessilk meg a nap massagat (tnnepi 6ltdzet, (in- nepi
ebéd, terités, dekoracio).

4. HELY1 SZOKASOKHOZ KAPCSOLODO UNNEPEK

Sziireti mulatsag oktdber

Empatianap janius

Mindket rendezvény szervezése, lebonyolitasa a csaladok bevonasaval torténik.
Tartalma: zenés miisor

tanchaz bufeé tombola arcfestés



5. JELES NAPOK

Marcius 22. Viz Vildgnapja

Aprilis 22. A Fold napja

Majus 10. Madarak, Fak napja

Janius 5. Kdrnyezetvedelmi Vilagnap
Oktober 4. Allatok Vilagnapja

Sajatos feladatok

1. Differencialas, személyes banasmaéd

Olyan banasmod mellyel érzékenységet mutatunk a gyermekek kiilonbozdsége irant. Minden gyermek
mas és mas, kiilonb6z6 adottsagokat d6rokdlnek a sziiloktol, eltérd kdrnyezeti, ill. neveld hatdsok érik
6ket, s ezek mas személyiséggé formaljak, alakitjak 6ket. Differenciéalds révén a gyermek a szdmara
megfeleld nevelésben, oktatasban részesiil, ezaltal teljesitménye fokozhato, személyisége
legoptimalisabban fejlesztheto.

A differencialas minden évodapedagogusra kotelezo érvényii. Célunk, hogy minden gyermek a maga
modjan, sajat titemében, képességei szerint tudjon fejlodni és kibontakozni. Egyéni banadsmddra
minden gyermeknek sziiksége van, annak is, aki sajatos — pozitiv vagy negativ tulajdonsagaval nem
hivja fel magéara a figyelmet.

Az dvodapedagdgus feladatai

e Biztositsa minden gyermek szamara a differencialt, egyéni banasmad elvét.

e Teremtsen érzelmi biztonsagot nyujto 1égkort, éreztesse tamogaté figyelmét.

e Biztositsa, hogy a gyermekek sajat képességeiknek, ra jellemz6 vonasaiknak megfeleléen
haladjanak, fejlodjenek.

e Vegye figyelembe a gyermek fejlodésében jelenlévd, és azt meghataroz0 érési folyamatot.

e Elfogado, tolerans attitiid jellemezze az egyéni eltérésekkel szemben, a fejleszthetoséget
mindenkor szem el6tt tartva.

e Minden gyermekben keresse azt a képességet, készséget, mely alapja lehet a pozitiv
megerdsitésnek, értékelésnek. Segitse, hogy a lehetdségekhez mérten, minden gyermek t{injon
ki valamiben.

e Neveld- oktatdé munkajadban minél tobb terileten jelenjen meg a differencialas, az egyeni
banasmad elve.

2. Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek nevelése
2.1 Kllonleges banasmaodot igénylé gyermek, tanulé:

aa) sajatos nevelési igényl gyermek, tanuld, (Alapit6 okiratunk nem teszi lehetdvé SNI-s gyermekek
fogadasat.)

ab) beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermek, tanulo,

ac) kiemelten tehetséges gyermek, tanuld,

b.)a gyermekek védelmérdl és a gyamugyi igazgatasrdl szolo torvény szerint hatranyos és halmozottan
hatranyos helyzetii gyermek, tanulo.

Célunk, hogy a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek 1éte, nevelése €s fejlesztése illeszkedjen az
ovodai nevelésiink egészebe. Szemléletink alapja az elGitéletektol, sztereotipiaktél mentes, a



gyermekek egyéni fejlettségét szem elOtt tartd, szeretetteljes, elfogado attitiid, neveldi 1égkdr. Az
elfogadas azonban sohasem jelenthet passzivitast. Minden gyermekben meg kell talalni azt a
.pontot”, teriiletet, képességet, készséget, mely kiemelhetd, mely altal személyisége a
legoptimalisabban fejleszthetd. Elengedhetetlen a pedagdgus részérdl az érté figyelem a gyermek
iranyaba.

2.2 Beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek az a kildnleges banasmaodot
igénylé gyermek, tanuld, aki a szakért6i bizottsag szakértéi véleménye alapjan az életkorahoz
viszonyitottan jelentdsen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémaékkal, tanuldsi, magatartasszaba-
lyozasi hianyossagokkal kiizd, kozosségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségfejlodése
nehezitett vagy sajatos tendenciakat mutat, de nem mindsiil sajatos nevelési igénytinek. Problémaik
lekiizdhet6k a kornyezett6l kapott tamogatasnak, illetve a korabbi kedvez6tlen kornye- zeti feltételek
modosulasanak kdszonhetden.

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek kozosségi életbe vald beil-
leszkedését eldsegitd rehabilitacios célu foglalkoztatasra jogosult, melyet az 6vodai nevelés és/vagy a
nevelési tanacsadas keretében kell megvalositani.

Az 6vodapedagogus feladatai

e Deritse fel a gyermek fejlédését veszélyezteté okokat. Ismerje meg a gyermekrél alkotott
szakvéleményt.

Pedagogiai eszkozokkel torekedjen a karos hatdsok megeldzésére, ill. ellenstulyozésara.

A lemaradasok természetes modon torténd fejlesztése sok mozgéassal, jatéktevekenységgel.
Novelje motivaciojukat, juttassa sikerélményhez éket.

Folyamatos segitségnyujtas és ellendrzés.

A gyermek 6nmagéhoz mért fejlodésének értékelése.

Szikség esetén a gyermek érdekében intézkedést kezdeményezzen.

Kiemelten tehetséges gyermekek

Az dvodai tehetséggondozés a tehetség-igéretek megtalalasaval kezdédik, majd a fejlesztés egyénre szabott
madjaival folytatodik.

A gyermekek sokoldall fejlesztése, a tehetséggondozas, ill. egyéni képességfejlesztés érdekében olyan
specialis foglalkozasokat terveziink, melyek tapasztalatokkal, készségekkel, jartassa- gokkal
gazdagitjak a gyermekek személyiségét. Régdta ismert pszicholdgiai tény, hogy egy kozdsségben
minden gyermek egyéniség, specidlis karakter: az egyik poéta, a masik filozéfus, a harmadik
képzémiivész. Ily modon kiemelt feladat minden egyes gyermeknél a tehetséges vonasok megkeresése,
azok mieldbbi azonositasa, s a kornyezeti feltételek megfeleld alakitasaval azok fejlesztésérdl valo
gondoskodas.

Az ingergazdag kornyezetnek fontos része van a képessegfejlesztes terletén, a tehetsegre utalo
kiemelked6 adottsagok csak a gyereknek megfelelé kornyezeti hatasok altal fejlodnek képességge,
tehetseggé.

Az Gdvodapedagogus feladatai

e A gyermek szemeélyiségének figyelembe vételével atlagon feliili adottsagaik, kreativitasuk,
motivaciojuk felfedezése, személyiségik optimalis fejlesztése, 6nmagukhoz mérten tehetségiik
kibontakoztatasa.



e Ismerje fel a gyerekekben rejld ,tehetség-csirdkat”, egyénre szabott modon foglalkozzék a
tehetség-igéretes gyermekekkel.

e Lechetéséget ad a gyermeknek a tehetsége gyakorlasara, biztositja a sziikséges személyi- €s
targyi feltételeket, fejleszti a gyermeket.

e Vonja be a sziiloket a tehetségfejleszté munkaba, hiszen a tehetséggondozas a csalddokkal
egylittmikodve valositdo meg.

e Szocialis hatranyok enyhitését szolgalo tevékenység

e A hatranycsokkent6 tevékenység legfontosabb eleme a gyermek szocialis hatterének, alapvetd
sziikségleteinek, szokas-, és szabalyrendszerének ismerete. Eppen ezért elengedhetetlen a csa-
laddal val6 szoros egyiittmitkodés.

Specialis foglalkozasaink célja:

Komplex képesség - és személyiségfejlesztés, a gyermekek iskolakésziltségi szintjének ndvelése,
szandékos figyelem és gondolkodas fejlesztése.

E foglalkozasoknak nincsenek - a tébbinél eredményesebben alkalmazhaté - mddszerei. A killénbseget
a fejlesztés Uitemében és tartalmaban kell keresniink.

Intézménylinkben az alabbi teriileteken zajlik speciélis foglalkozdsok megvalositésa:

Mozgés: E foglakozéasok beiktatasat az 6vodai életbe kiilondsen indokolja az a tény, hogy a mozgassal
val6 ismerkedést abban a korban kell elkezdeni, amikor az élmények ¢€letre sz616 emlékké vésddnek a
gyermek érzelmi emlékezetébe, s ha ebben a korban avatott kezek ismertetik meg velik a mozgas
6romét, a jo pedagdgiai munka nyomai kitérélhetetlenal élnek bennik életiik végéig.

Zenei nevelés: A zenedvodai foglalkozasok alapelve: élményszeri tanitassal és kdvetkezetes nevel6i
munkaval, véltozatos modszerekkel és értékes anyaggal minden gyermek képessége fejleszthetd és
motivalhato.

Kdzvetlen célja: zenei képességek fejlesztése, a zenei irés - olvasas el6készitése. Tavolabbi, kbzvetett
celja pedig az, hogy az 6vodaban elkezdett ének - zenei neveldmunka segitse el6 a zeneileg érzékeny,
a zene irant fogékony ember kinevelését.

Idegen nyelv: Idegen nyelvi foglalkozéasainkon a gyermekek kommunikécié centrikus, irodalmi -
zenei jellegii, jatékos és manualis tevékenysegek biztositasaval sajatitjak el az 6vodaskord gyermek
szamara fontos, érdekes ismeretanyagot

Célunk: A jaték, jatékossag, mint modszer révén a mindennapi €let eseményeihez kapcsolddva
,belopni” az idegen nyelvek létezését a gyerekek tudataba.

Gyermekvédelem

A gyermekek védelmérdl és gyamiigyi igazgatisrol szold 1997. XXXI. torvény értelmében az
Ovodapedagogus kotelessége, hogy kozremiikodjon a gyermekvédelmi feladatok ellatasaban, a
gyermekek fejlédését veszélyeztetd koriilmények megel6zésében, feltardsdban, megsziintetésében.

A gyermekvédelem, a gyermeki jogok tiszteletben tartdsa ovodai neveldmunkank alapja. Meg-
hatarozza a nevelési attitiidoket és gyermekképiinket. A gyermeket szeretetteljes gondoskodas,
killonleges védelem illeti meg. Ovodai nevelésiikben a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara
torekszunk, az emberi jogok és a gyermeket megilleté jogok tiszteletben tartasaval. Az d6voda
valamennyi dolgozdjanak alapvetd feladata, kotelessége a ra bizott gyermekek védelme, a pedagogia
eszkozeivel, mddszereivel vald megsegitése, tamogatasa.

Intézményiinkben a megeldzés fontossagara helyezziik a hangsulyt. Ennek alapja a csaladi neveles és



az ovodai nevelés 6sszhangjanak megteremtese, a gyermek és csaladja alapos megismerese, a
személyiségi jogok tiszteletben tartasaval. A tudomésunkra jutott informécidkat, bizalmasan, a
titoktartasi kotelezettség megtartasaval kezeljuk.

Feladataink a gyermekvédelem teriletén:

o Gyermeki jogok, esélyegyenléség biztositasa
o Bizalmon alapul6 kapcsolat kialakitésa a csaladokkal
o Tamogatd segitségnyujtas a csaladok szamara a gyermekek nevelésével kapcsolatban

A gyermekek veszélyeztetettségének megeldzése és megsziintetése érdekében egyiitt- miikddiink a
gyermekjoléti szolgélattal, a gyermekjogi képviselével, valamint a gyermekvedelmi rendszerhez
kapcsolodo feladatot ellaté mas személyekkel, intezményekkel és hatosagokkal.

Sziilok tajékoztatasa a szocidlis alapon adhatdé kedvezmények igenybevételi lehetdségei- 16,
feltételeirol.

Gyermekvédelemmel kapcsolatos jogszabalyi valtozasok figyelemmel kisérése.

Ovodankban a kedvezd sziildi hattérbdl és az intézmény miikodési jellegébél adodéan, évekre
visszamendleg nem adodott gyermekvédelmi feladat, de ez nem zarja ki annak potenciélis lehe-
tOséget.

., Minden gyermekben megvan a cselekvési vagy és a vilagmindenség megismerésenek igénye, csak
annak kibontakoztatasat kell elosegiteni.”
Montessori



1sz. melléklet
Egészségnevelési program

Az egészség az Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) megfogalmazésa szerint a jo testi, lelki és
szocialis kdzérzet allapota, amely nemcsak a betegseg €s mas testi-lelki zavarok hianyat jelzi, hanem
jogot is az egészségre, a lehet6 legteljesebb j6 kdzérzetre. Méas szavakkal az egészség az emberi 1ény
minden iranyu bioldgiai, pszichologiai és szocialis egyensulyat és harmoniajat jelenti.

Az egészséges életmdd kialakitasdban az egészségneveles és az egészségligyi tajekozta- tas, a
tdmegkommunikacio es az oktatas szerepe a legjelentésebb. Mar a kisgyermekeknél torekedni kell a
legszliksegesebb egészsegugyi ismeretek elsajatittatasara. A csaladi nevelés mellett, ebben jelentds
szerepe van az intézményes nevelésnek is. Mivel az dvoda a kisgyermek életében tébbnyire a
masodlagos szocializacio els6 szintere, igy fontos feladata az dvodai nevelésnek az egészség
fejlesztésére és az egészségkarosodas meg- eldzésére iranyuld egészségneveld tevékenység, az
egészséges életvitel igényeinek alakitasa.

Az egészség megvedésére, fejlesztésére a gyermekeket tehat kiskoruktol kezdve kell nevelni. A 3-7
éves kor rendkiviil fontos a szokasok alakitasa és meger6sitése szempontjabél. Az élet ezernyi apré
szokasa ebben az életkorban mélyiil el és szilardan bevésodik.

Az egészsegnevelés az dvodai élet valamennyi szakaszara vonatkozik. A mindennapok
neveldmunkajanak szerves része, a gyermekek személyiségfejlesztése érdekében.

A gyerekeket értelmi szintjuknek, érzelmi sajatossagaiknak figyelembe vételével vezet- jik be a sajat
testliknek ¢és a test mitkodésének megismerésébe, felfedezésébe. Megismertetjik velik az egészség
megvédéséhez, megerdsitéséhez szlikséges tevékenységeket (helyes taplalkozas, testedzés, személyi
higiéné, balesetek megeldzése).

Az eqészségnevelési program teruletei

Egészséges kdrnyezeti feltételek biztositasa

Intézményiink a Nagyerddn, csendes, a varos zajatol mentes természeti kornye- zetben helyezkedik
el. Gyermek ¢és természetbarat kialakitasa révén idealis mili6t biztosit az 6vodas gyermekek
fejlesztésére. Biztositja egészségiik megdrzését, le- hetévé teszi mozgas- és jatekigényuk kielégitését.

Helyes életritmus kialakitdsa. Gondozas, testi sziikségletek kielégitése

A helyes életritmus kialakitasa az egészséges testi és szellemi fejlodés alapfeltéte- le. Ovodankban a
helyes életritmust a hetirend mellett a napirend biztositja, mely rugalmas, de a rendszeresen
visszatérd ismétlddések érzelmi biztonsagot adnak a gyerekeknek. Ez a stabilitas szilard szokasokhoz
vezet, azaz az 1d6érzEk, a rend, rendszeresség megértését jelenti.

A gondozas az 6vodai nevelémunka szerves része, melynek feladata a gyermek testi jolétének,
egeészséges fejlddésének biztositasa.

A gondozashoz tartozik tobbek kdzott:

Személyes higiéné, testapolas

Az egészség 16 feltétele a tisztasag. A rendszeres testapolas hozzatartozik az egészség védelméhez. A
helyes tisztalkodasi szokasokat kisgyermekkorban gyakorlassal kell kialakitani. A gyerekeket
fokozatosan és folyamatosan, differencialt segitségadas mellett szoktatjuk az 6nallé tisztalkodasra.

A szaj, illetve a fogak apolasara is kell6 figyelmet forditunk. A gyerekek az 6vodaba lepés utan
néhany honappal mar ismerkednek a helyes fogkefe hasznélattal, fogmoséasi technikaval. Evente
egyszer fogéaszati sziirést szerveziink 6vodasaink szamara.



A terileti védoné havi rendszerességgel latogatja 6vodankat.

Oltdzkodés

A ruhézat véd az id6jaras viszontagsagai ellen, megdv a sériilésektol és szabalyozza a hdveszteséget.
Fontos, hogy alkalmazkodjon az id6jarashoz, megfeleljen a gyermek komfortérzetének, ne
akadalyozza a mozgasban, biztositsa a bor szell6zését.

Az 01tdzkodés soran szamos lehetdség adodik a gyermek kiilonbozé képességeinek, készségeinek pl.:
mozgaskoordinacio-, térlatas-, testséma-, taktilis csatornak-, percepcio fejlesztésére.

A fent emlitett tevékenységeken kivil rendkivil fontos a gondozéasi célokat szolgald helyiségek
(mosdo, WC, 61t6z0) tisztan tartasa, fertotlenitése, rendeltetésszerii hasznéla- ta.

A gondozasi feladatok ellatasahoz napirendiink elegendd id6t biztosit, €s mindezt nyu- godt,
kiegyensulyozott, tirelmes légkdrben végezhetik a gyerekek.

A korszerii, egészséges taplalkozds a ndvekedés és fejlodés egyik legfontosabb feltétele.
Gyermekkorban a tdpanyagok nemcsak a jaték, mozgas vagy egyéb tevékenyseg soran felhasznalt
energiat potoljak, hanem a novekedéssel és fejlodéssel jaro testépitést is biztositjak.

A gyermek gyomra kicsi, igy egyszerre nagy mennyiségii taplalék befogadasara nem képes. Ezért
nagyon fontos, hogy megfelel6 idékozonként egyen a gyerek, és hogy a napi élelmet tébbszori- napi
Otszori- etkezés soran fogyassza el.

Az dvodai étkeztetés soran igyekszink Kielégiteni az egészséges taplalkozas kovetelményeit. Heti
étrendiink Osszeallitasanal szem el6tt tartjuk, hogy megfeleld aranyban szerepeljenek a 6
tapanyagok (fehérje, szénhidrat, zsir), asvanyi anyagok, vitaminok, valamint a gyerekek életkori
sajatossagait is figyelembe vessziik. A valtozatos, hazias izek, az ételek minésége és mennyisége
nagymértékben hozzéjarul a rank bizott gyerekek egészséges fejlddéséhez.

Hetente 1- 2 alkalommal gyimadlcs-, ill. z6ldségnapot tartunk. Foglalkozasok keretében Gj izekkel,
étel- és italféleségekkel ismertetjik meg a gyerekeket, akik maguk is részesei lehetnek egyszeriibb
ételféleségek (vitamin- gyliimolcssalata) elkészitésének.

A mindennapok soran igyekszink éromtelivé tenni az étkezeést, az ételek elfogyasztasahoz nyugodt,
kellemes légkort, megfeleld 1d6t biztositunk.

Mozgés nélkul nincs egészséges élet, nincs harmonikus testi fejlodés. A mozgés életjelenség.
Kisgyermekek szamara kulondsen fontos az idejében elkezdett testgyakorlas, mert ebben a korban a
gyermek fejlodése és a testmozgas a legszorosabban 0sszetartozik.

Az 6vodaban a gyerekek mozgasigényének kielégitését, fejlesztéset a testnevelési foglalkozasok,
mozgasos tevékenységek szolgaljak.

A tornénak, jatékos mozgéasoknak teremben és szabad levegdn, eszkdzokkel és azok nélkiil, spontan
vagy szervezett formaban az 6vodai nevelés minden napjan lehetdséget biztositunk.

Fontosnak tartjuk a kiilonb6z6 mozgasformék kialakitasat, gyakorlasat. Az (j mozgasformak
prébalgatasa soran a gyermek megtapasztalja, hogy mire képes, megismeri 6Gnmagat.

A gyermekek mozgasigényének kielégitését szolgalja 6vodankban a napi két alkalommal megtartott
mindennapos testnevelés, a heti egyszeri testnevelés foglalkozas, valamint az udvari mozgasos
tevékenység. A mozgasos jatékokat sétakkal, kirandulasokkal egészitjik ki.

Programunkban megtalalhatok a kiilonb6z0 kiilonfoglalkozéasok (foci, kotélugras). Ezek
mozgasfejlesztd, tartasjavitd, edzd tevékenysége szervesen kapcsolodik az 6voda napirendjéhez és a
gyerekek fizikai terhelhetéségéhez.

A rendszeres mozgassal az egészséges életvitel kialakitasara szoktatjuk a gyerekeket, és mintat
adunk a sziiléknek is.

A mozgasos tevékenysegek soran a gyermek fizikailag meger6sodik, és olyan tulajdonsagokkal



gazdagodik, melyek az iskolai oktatas kezdeti nehézségeit- padban tlést, figyelem 6sszpontositast,
s6t a kozosségbe valo beilleszkedést is- megkonnyiti.

Feladatainkat, céljainkat a csaladokkal egyiittmtikddve valositjuk meg, hiszen a gyermekek fejlédését
az 6vodai nevelés és a csaladi nevelés egyutt, egymast kiegészitve szolgélja.



ERVENYESSEGI RENDELKEZES

A Nagyerdei Villa Ovoda médositott Pedagdgiai Programjanak érvényességi ideje:
................................ napjatol visszavonasig

A Nemzeti Kdznevelési torveny ertelmében a pedagogus a nevel6testiilet tagjaként részt vesz az
intezmény nevelési programjanak tervezésében és értékelésében, indokolt esetben javaslatot tehet a
program modositasara, melyet irasban nyujthat be az 6voda vezetdségének.

Eldiras a programmodositas kezdeményezésére:

A nevel6testiilet 50 %+1 £6 irasbeli eléterjesztést tesz az dvoda vezetdségének.

A modositas indokai lehetnek:

A program bevalas vizsgalatakor megfogalmazott hianyossagok potlasa, mddositasra tett
javaslatok jovahagyéasa

Fenntartoi elvarasoknak megfeleld feladatvaltozas

Jogszabalyban torténd valtozasok

Vezetovaltas

Az intézmény Helyi Nevelési Programja megtalalhato:
1 példanya az 6vodavezet6i irodaban, csoportszobékban, konyvtarban.



LEGITIMACIOS ZARADEK
A Nagyerdei Villa Ovoda nevel6testiilete:
%-0s aranyban, a 2023. 08. 25. napjan kelt nevel6testiileti hatarozat alapjan, a médositott
Pedagogiai Programot elfogadta.
Kelt: Debrecen, .......ccccovviiiiiininnnn.
nevelGtestiilet képviseletében

A Nagyerdei Villa Ovoda Pedagdgiai Programjat az intézmény vezetdje jovahagyta.
Kelt: Debrecen, PH

.................................. ovodavezet6 alairdsa

A Nagyerdei Villa Ovoda Pedagogiai Programjaval a fenntart6 egyetért.

Kelt: Debrecen,.
PH

.................................. fenntart6 alairasa

A Nagyerdei Villa Ovoda Pedag6giai Programjat a szilsi képviselet ................... szamu
hatarozataval 2023. 08. 31.-én egyhangulag elfogadta.

Kelt: Debrecen,.

.................................. Sziil6i képviselet nevében



